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नौिरी लगाने िे नाम
पर ठगी, दो कगरफतंार 
रायपरु। माना पुवलस ने नौकरी
लगाने के नाम पर ठगी करने के
आरोप मे् िो जालसाजो् को
वगरफ्तार वकया है। ठगी के आरोप

मे् िुग्स वनिासी
रोमे्द्् कुमार
मवहपाल तथा
रायपुर वनिासी
रोवहत कुमार

साहू को वगरफ्तार वकया गया है।
इन िोनो् ने तीन िष्स पूि्स ईश््र
प््साि साहू को मंत््ालय मे् राटा
एंट््ी ऑपरेटर के पि पर नौकरी
लगिाने का झांसा िेकर तीन लाख
र्पए की ठगी की थी। 
शराब िी कबिंंी िरते
धरा गया िाेकचया
रायपरु। कोतिाली पुवलस ने एक
कोवचए को शराब बेचते वगरफ्तार
वकया है। वगरफ्तार युिक के कब्जे
से पुवलस ने शराब वबि््ी की रकम

साढ्े 16 हजार
र्पए तथा 130
पौिा िेशी और
अंग््ेजी शराब
जब्त की है।

नेहर् नगर सुलभ के पास अिैि
र्प से शराब वबि््ी करने की
जानकारी वमलने के बाि पुवलस टीम
छापे की कार्सिाई करने पहुंची। मौके
पर पुवलस ने करन बघेल को शराब
बेचते रंगे हाथ वगरफ्तार वकया। 
घरेलू कववाद मे ंपतनंी पर
हमला, कगरफतंार 
रायपरु। राजे्द्् नगर थाना क््ेत्् मे्
घरेलू वििाि के चलते पत्नी पर
ब्लेर से जानलेिा हमला करने के
आरोपी को पुवलस ने वगरफ्तार
वकया है। कौशल्या सोनी की
वशकायत पर पुवलस ने उसके पवत
को आय्सन सोनी को वगरफ्तार
वकया है। आय्सन ने अपनी पत्नी के
मायके जाकर उस पर ब्लेर से
जानलेिा हमला वकया था। 
िैफे संचालि िे 
साथ मारपीट 
रायपरु। वििानसभा थान ेमे ्एक
कफै ेसचंालक न ेचार अज््ात
बिमाशो ्क ेवखलाफ मारपीट करने
की वरपोट्स िज्स कराई ह।ै वटनवटन
कफै ेक ेसचंालक वनवतन साह ूने
मारपीट करन ेकी वशकायत िज्स
कराई ह।ै वनवतन न ेपवुलस को
बताया वक रवििार सबुह बाइक
सिार िो यिुक उसक ेकफै ेमे ्आए
और उस ेबाहर बलुाया। इसक ेबाि
बाइक सिार िो अनय् यिुक उसके
पास पहुचं।े कफै ेस ेबाहर वनकलने
क ेबाि बिमाशो ्न ेवनवतन क ेसाथ
मारपीट की तथा मौक ेस ेफरार हो
गए। बिमाशो ्न ेकफै ेसचंालक के
िोस् ्क ेसाथ भी मारपीट की। 
सूने मिान मे ंधावा
जेवर-वाहन किए पार 
रायपरु। वििानसभा थाने मे् एक
व्यस्कत ने अज््ात चोरो् के वखलाफ
अपने सूने मकान से िो लाख र्पए
से ज्यािा कीमत के सोने के जेिर
तथा िोपवहया चोरी कर ले जाने
की वरपोट्स िज्स कराई है। टेकारी
वनिासी उमेशचंद्् ठाकुर ने चोरी
की वशकायत िज्स कराई है। उमेश
ने पुवलस को बताया वक िह
वपछले सप्ताह अपनी पत्नी को
लेने उत््रप््िेश गया था, इस िौरान
अज््ात चोर उसके मकान मे् िािा
बोलकर आलमारी मे् रखे सोने के
जेिर तथा घर के आंगन मे् खड्ी
िोपवहया चोरी कर ले गए।

खबर संकंंेप

निधानसभा माश्िल के नलए नलनखत परीक््ा लेगा व्यापम

230 पदो् पर ननयुस्तत
आबकारी और ट््ांसपोट्ि
इंक्पेत्टर के 150 पद
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प््िेश परीक््ाएं समाप्त होने के बाि व्यापम ने
भत््ी परीक््ाओ् संबंवित प््व््िया तेज कर िी है।
व्यापम द््ारा वििानसभा माश्सल के 230 पिो् पर

भत््ी वलए जाने की तैयारी है।
शारीवरक मापिंर संबंवित
प््व््िया इसके वलए पूि्स मे् ही
पूर्स हो चुकी है। अब इसके
वलए वलवखत परीक््ा व्यापम
द््ारा आयोवजत की जाएगी।

शारीवरक मापिंर मे् उत््ीर्स होने िाले कै्वररेट्स
के वलए वलवखत परीक््ा मे् भी उत््ीर्स होना
आिश्यक होगा। इसके बाि ही िे संबंवित पिो्
के वलए योग्य माने जाएंगे।  :शषे पजे 13 पर

अकटंूबर माह ति िैलेिंर पैकिं 
वय़ापम ि़़ारा बीते हदनो ़आगामी परीक़़ाओ ़के हलए कैलेड़र जारी हकया गया था।
इसमे ़हसतंबर और अकट़ूबर महीने मे ़होने वाली परीक़़ाओ ़का हजक़़ था। शेड़़ूल
के मुताहबक अकट़ूबर तक वय़ापम का कैलेड़र पैकड़ है। ऐसे मे ़अनय़ भत़़ी परीक़़ाएं
नवंबर माह से ही शुर ़होने की संभावना है। हसतंबर माह मे ़वय़ापम आहदम जाहत
तथा अनुसूहचत जाहत हवकास हवभाग के अंतग़मत छात़़ावास अिीक़़क, उच़़ हशक़़ा
संचालनालय के अंतग़मत प़़योगशाला तकनीहशयन के हरकत़ पदो ़के हलए भत़़ी
परीक़़ा आयोहजत करेगा। अकट़ूबर माह मे ़संचालनालय मतस़य़ पालन हवभाग के
अंतग़मत मतस़य़ हनरीक़़क तथा संचालनालय कृहष हवभाग के अंतग़मत सहायक
सांसय़यकी अहिकारी और प़़योगशाला सहायक के हलए भत़़ी परीक़़ा लेगा। 

पूरंम हो चुिी है
आवेदन पंंकंंिया 
हसतंबर-अकट़ूबर मे ़होने
वाली भत़़ी परीक़़ाओ ़के
हलए वय़ापम की आवेदन
प़़ह़़कया पूण़म हो चुकी है।
अनय़ प़़स़़ाहवत परीक़़ाओ़
के हलए आवेदन प़़ह़़कया
हसतंबर-अकट़ूबर मे ़प़़ारंभ
होने की संभावना है,
लेहकन परीक़़ाएं अकट़ूबर
अंत अथवा उसके बाद ही
शुर ़हो सकेग़ी। वय़ापम
ि़़ारा मई-जून मे ़प़़वेश
परीक़़ाएं आयोहजत हकए
जाने के कारण भत़़ी
परीक़़ाओ ़पर हवराम लग
गया था, लेहकन प़़वेश
परीक़़ाओ ़के नतीजे घोहषत
हकए जाने के साथ 
ही हवहभनऩ हवभागो ़मे़
हरकत़ पदो ़के हलए
परीक़़ाओ ़का हसलहसला
हफर से शुर ़हो गया है। 

n पंंवेश परीकंंाएं
समापंत होिे
के बाद वंयापम
िे तेज की
भतंंी परीकंंाएं 

बलौदाबाजार कहंसा पर कनलंकबत
आईपीएस सदानंद िो आरोप पतंं 
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बलौिाबाजार वहंसा मामले मे् छत््ीसगढ् गृह विभाग ने
तत्कालीन एसपी के वखलाफ आरोप पत्् जारी वकया है।
जारी आरोप पत्् मे् उन्हे् अमरपुरी के प््करर मे् गंभीरता
से कार्सिाई न करने का िोषी बताया गया है। मामले की

वििेचना वकए वबना ही कोट्स मे्
अवभयोग पत्् पेश करने का आरोप
लगाया गया है। 

बलौिाबाजार वहंसा मामले मे्
वजले के वनलंवबत आईपीएस सिानंि
कुमार के वखलाफ राज्य सरकार ने
आरोप पत्् जारी वकया है। जारी
आरोप पत्् मे् कहा गया है वक
बलौिाबाजार-भाटापारा वजले के
पुवलस अिीक््क पि पर 8 फरिरी से
12 जून तक पिक्थ रहे। इस अिवि
के िौरान 15-16 मई की िरवमयानी
रात वगरौिपुरी िाम की अमरगुफा मे्
सतनामी समाज की आक्था के प््तीक
3 जैतखाम को काटकर  फे्क विए

जाने तथा मंविर के गेट को तोड्कर क््वतग््स्् वकए जाने
पर वगरौिपुरी चौकी मे् िज्स अपराि का उवचत पय्सिेक््र
वकए वबना एिं प््करर की गंभीरता को ध्यान न रखकर
सभी वबंिुओ् पर गहन वििेचना के वबना न्यायालय मे् 5
जून को अवभयोग पत्् पेश वकया जाना पाया गया।
आपका उक्त कृत्य अवखल   :शषे पजे 13 पर

ज्यादातर मानसूनी ससस्टम सिहार से गुजरा, 13 साल मे्
पहली िार अगस्् मे् िलरामपुर मे् सीजन का कोटा फुल
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समय से पहले आकर बीजापुर मे्
ठहरे मानसून की सव््ियता मे् इस
बार उलटफेर हुआ है। हर साल
अपनी औसत से वपछड्ने िाला
बलरामपुर इस बार अगस्् मे् सीजन
की बावरश का कोटा पूरा कर चुका है।
इस बार मानसून की थोड्ी बेर्खी
बस््र से रही। िहां केिल बीजापुर
और सुकमा वजले मे् कोटा पूरा हो
पाया है, शेष वजले सामान्य स्कथवत मे्
रह गए है्। 

इस बार लंबे समय तक मानसून
ब््ेक की स्कथवत नही् बनी। जुलाई मे्
इस बार अच्छी बावरश होने से सभी
वजले सामान्य स्कथवत मे् आ गए।
मौसम विशेषज््ो् के अनुसार अक्सर
सीजन के अंवतम विनो् मे् ही उत््री
वहक्से मे् होने िाली बावरश िहां की
औसत िष्ास की भरपाई करती है। इस
बार जुलाई और अगस्् मे् बावरश की
ज्यािा गवतविवि उत््री वहक्से मे् नजर
आई। अंवबकापुर वजले को छोड्कर
सरगुजा संभाग  :शषे पजे 13 पर

n अमरपुरी के
मामले की
नववेचिा
नकए नबिा
अनभयोग पतंं
पेश करिे
का आरोप अब

 ति
 बा

करश

n छत़़ीसगढ ़मे ़कुल 931.5 वषा़म हो चुकी जो सामानय़ से
छह प़़हतशत जय़ादा है

n बीजापुर, बलरामपुर, सुकमा, मुंगेली, मोहला-मानपुर,
कोरबा, बलौदाबाजार हजले मे ़जय़ादा वषा़म

n सरगुजा, सारंगढ-़हबलाईगढ,़ जशपुर, दुग़म, बेमेतरा मे़
कम वषा़म

n रायपुर, हबलासपुर, राजनांदगांव सहहत 21 हजले
सामानय़ सस़थहत

कपछड ंरहा बेमेतरा
हपछले तीन साल से बेमेतरा
हजला बाहरश के मामले मे ़अनय़
हजलो ़से हपछडत़ा जा रहा है।
पडो़स के अनय़ हजलो ़मे ़अचछ़ी
हर साल अचछ़ी वषा़म होती है
मगर बेमेतरा मे ़बरसात नही़
होती। इस बार भी वहां सूखे
जैसी सस़थहत बनी हुई है। इस
बार भी वहां 484 हममी. बाहरश
हुई है जो सामानय़ 39 प़़हतशत
कम है। मौसम हवशेषज़़ो ़का
कहना है हक वहां बाहरश कम
कय़ो ़होती है इस बार मे ़अब
तक कोई सप़ष़़ अहभभत
सामने नही ़आ पाया है।

n इस बार बसंंर से िोडंी
बेरंखी, बीजापुर और सुकमा
नजले हो पाए लबालब

n अब तक िहीं हुआ मािसूि
बंंेक, जंयादातर नजले
संतोषजिक संथिनत में

मौसम हवभाग के आंकडो़ ़की माने तो रायपुर हजले मे ़सीजन
मे ़1051 हममी. बाहरश दज़म की जाती है। अगस़़ के तीसरे

सपत़ाह तक यहां 756 हममी. वषा़म हुई है जो अब तक सामानय़ है। कोटा पूरा करने के हलए हसतंबर माह
मे ़यहां बादलो ़के 295 हममी. बरसने की आवशय़कता है। हजले मे ़हपछले साल 1296 हममी. यानी 23
फीसदी जय़ादा वषा़म हुई थी और इस बार भी कोटा पूरा होने की संभावना मौसम हवशेषज़़ जता रहे है।़

रायपुर 295 कममी. िम

स्टेशन िे् वे्डस्स के रबल की जांच किने िेलवे
ने रदए रनद््ेश, लापिवाही पि होगी काि्सवाई

हरिभूरि ने स्टेशन िे् सािान
खिीदने के बाद वे्डस्स  द््ािा रबल

नही् देने का उठाया था िुद््ा
रायपरु। क्टेशन  मे् िे्रस्स नही् िे रहे वबल, कही् मशीन खराब,
कही् क्टॉफ गायब, जीएसटी का  झोल शीष्सक से हवरभूवम ने 26
अगस्् के अंक मे् खबर प््कावशत की थी, वजसके  बाि
सोमिार को सीवनयर रीसीएस अििेश कुमार व््तिेिी ने
अविकावरयो् को जांच  के वनि््ेश विए है्। याव््तयो् को वबल नही्
िेने के मामले को रेलिे प््शासन  ने गंभीरता से वलया है। वनि््ेश
के अनुसार क्टेशन मे् अविकारी औचक जांच भी करे्गे वक
सामग््ी खरीिी के बाि िे्रर याव््तयो् को वबल  की पच््ी िे रहे है्
वक नही्। हवरभूवम की पड्ताल मे् क्टेशन  :शषे पजे 13 पर

वयंवसथंा मे ंकिया जाएगा सुधार
मडंल  क ेअहिकाहरयो ़न ेकहा हक वेड़स़म की लापरवाही
बदा़मशत़ नही ़की जाएगी।  जाचं मे ़मशीन खराब होना पाया
गया, तो वय़वसथ़ा मे ़सिुार हकया जाएगा। इसक ेअलावा
अगर कोई हबल नही ़द ेरहा होगा, तो सीि ेकाऱमवाई होगी।
हनयमानसुार यात़़ी खान-ेपीन ेकी वस़़एु ंलने ेक ेबाद हबल
मागंे,़ तो वेड़र को हबल दनेा  ह।ै ऐसा न करन ेपर वेड़र
को पसै ेका भगुतान न हकया जाए। आईआरसीटीसी की
ओर  स ेनई पॉहलसी लाग ूकर दी गई ह।ै 

ये सफर नहीं आसां... पहले टंंेन रदंं
फफर मारंग बदला, अब 12 घंटे तक लेट
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रलेि े मे ् जब स े पटवरयो ् क े काम ने
रफत्ार पकड्ी ह,ै याव््तयो ् का ट््ने मे्
सफर  करना कवठन हो गया ह।ै
लगातार ट््ने रद् ्क ेबीच एक िज्सन से
अविक लबंी  िरूी की ट््नेो ् का माग्स
रलेि े न े बिल विया ह।ै नागपरु से
गजुरन े िाली  ट््ने कटनी
होकर चल रही ह।ै कनफ्म्स
सीट के वलए यात््ी
वटकट रद्् करने के
बजाय रायिट्स ट््ने मे्
सफर करने को तैयार है्,
लवेकन रायिट्स ट््ने तक  पहुचंन ेके
वलए अनय् एकस्प््से इतनी विलबं से
चल रही है ्वक जय्ािातर याव््तयो ् की
ट््ने छटू रही ह।ै अतं मे ् वटकट रद््
करना ही पड ्रहा ह।ै बता िे ्वक पव््िम
मधय् रलेि ेमे ्जबलपरु रले मरंल  के
कटनी मरुिाडा-बीना रलेि े कट्शेनो्
के बीच िमोह रेलिे क्टेशन को
तीसरी  रलेलाइन को जोडन ेका काम
26 अगस् ्स ेनौ वसतबंर तक अलग-
अलग तारीखो ्मे ्  वकया जा रहा ह।ै
इसी बीच उमवरया रलेि े कट्शेन को
तीसरी रलेलाइन स े जोडन ेका काम
24 अगस् ्स े  :शषे पजे 13 पर

सोमिार को िोपहर 2 बजे
से सोशल मीवरया पर
मोहबा बाजार के पास
मालगाड्ी की बोगी अलग
होने काे लेकर िीवरयाे और
खबर तेजी से िायरल होने
लगी। िायरल िीवरया मे्
िािा वकया गया वक  चलती
मालगाड्ी की एक बोगी
अचानक अलग हो गई,
वजससे  :शषे पजे 13 पर

वायरल वीकियो
मे ंबोगी कदख
रही अलग
सोशल मीहडया मे़
जो वीहडयाे
वायरल हो रहा
है, उसमे ़देखा जा
सकता है हक
मालगाडी़
आउटर मे ़खडी़
है, हजसकी बोगी
अलग-अलग हो
चुकी है।़ इस
दौरान कोई अनय़
ट़़ेन उस ट़़ैक पर
नही ़थी। चार 
:शेष पेज 13 पर

मालगाड़ी अलग होने के वायरल
वीडियाे से मचा हड़कंप, रेलवे
ने कहा- नही़ हुई कोई घटना

हावड़ा से छूटकर मुंबई, पुणे, गुजरात जाने वाली ट़़ेने़ 6 से 12 घंटे देर से चल रही, परेशान हो रहे यात़़ी प््ोफेशनल कम्यूननकेशन स्ककल मे्
सन्टिनफकेट बांटेगा रनिनि, शुर् होगी
खेल कौशल निकास अकादमी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

प.ं रविशकंर शकुल् विवि अब प््ोफशेनल
कमय्वूनकशेल सक्कल मे ्सवट्िवफकटे बाटंगेा।
रविवि क ेपल्सेमेट् सले द््ारा इस सवट्िवफकटे
कोस्स का सचंालन वकया जाएगा। सवट्िवफकटे
कोस्स की अिवि, फीस, प््िेश के वलए
वनिा्सवरत योगय्ता सबंवंित वनर्सय भी पल्सेमेट्
सेल द््ारा वलए जाएंगे। गत विनो् हुई

विश््विद््ालय की
काय्सपवरषि की बठैक
मे ्इस सिंभ्स मे ्अवंतम
सहमवत बनी।
विश््विद््ालय का
पल्सेमेट् वरकॉर्स बहतु
बहेतर नही ्रहा ह।ै 

वनरीक्र् क े वलए
आन ेिाली नकै टीम ने
भी इस े लकेर अपनी
नाराजगी जावहर की
थी। छात््ो ् का सिंाि
कौशल बहेतर हो सके
और उन्हे् प््ायोवगक

ज््ान प््ापत् हो, इसवलए यह सवट्िवफकटे कोस्स
प््ारभं वकया जा रहा ह।ै इस सवट्िवफकटे कोस्स
क े अतंग्सत छात््ो ् को यह बताया जाएगा वक
उनह्े ् वकस तरह स ेसिंाि विवभनन् मौको ्पर
करना चावहए। इसमे ्   :शषे पजे 13 पर

सवं-रोजगार पर
फोिस 
रहवहव काय़मपहरषद की बैठक
मे ़खेल कौशल हवकास
अकादमी शुर ़करने का भी
हनण़मय हलया गया है। शारीहरक
हशक़़ा अधय़यनशाला के एक
घटक के अंतग़मत सेट़र फॉर
सप़ोरस़़म सस़कल डेवल़पमेट़
अथा़मत खेल कौशल हवकास
अकादमी शुर ़की जाएगी।
इसमे ़अऩम एंड लऩम के
कॉनस़ेपट़ पर काय़म हकया
जाएगा। अथा़मत खेल कौशल
हवकास अकादमी के अंतग़मत
ऐसे पाठ़़क़़मो ़का संचालन
हकया जाएगा, हजसके पश़़ात
हवद़़ाहथ़मयो ़को नौकरी हमलने मे़
सहायता हो। ये सभी कोस़म
खेल संबंहित ही होग़े। इसके
हलए भी रप़रेखा हवहव ि़़ारा
बनाई जा रही है। 

31 िॉलेजो ंिो
14.5 लाख रपंए 
काय़मपहरषद की बैठक मे ़नए
पाठ़़क़़म शुर ़हकए जाने
संबंहित हनण़मयो ़के साथ ही
हवत़़ हवभाग और प़़शासहनक
हवभाग संबंहित कई अनय़
हनण़मय भी हलए गए। इसके
अंतग़मत 31 महाहवद़़ालयो ़को
14 लाख 50 हजार रप़ए
आबंहटत करने की अनुमहत
दी गई। ये राहश पूरक
परीक़़ाओ़के संचालन के हलए
दी गई। काया़मेत़़र यह राहश
सव़ीकृत की गई है। 

n रनवनव की
कायंयपनरषद
बैठक में दी गई
मंजूरी, खराब है
नवनव का
पंलेसमेंट नरकॉडंय 

n खेल संबंनित
‘अिंय एंड लिंय’
पाठंंकंंम
संचानलत करेगा
शारीनरक नशकंंा
नवभाग 

n सीनियर डीसीएस िे कहा-
सोमवार को मंडल में िहीं
हुई ऐसी कोई घटिा, छनव
खराब करिे का पंंयाससमय पर नही ंकमली हावडां और मुंबई िी टंंेन

जोन  से गुजरने वाली ट़़ेनो ़ने सोमवार को याह़़तयो ़को खूब
इंतजार कराया। हावडा़  से छूटकर मुंबई, पुणे, गुजरात जाने
वाली ट़़ेने ़6 से 12 घंटे हवलंब से  चली।़ ऐसे मे ़यात़़ी बार-बार
पूछताछ केद़़़ मे ़जाकर ट़़ेन के आगमन की  जानकारी लेते
रहे। इन सबके बीच काउंटर पर बैठा :शेष पेज 13 पर

पंंतीकंंालय और पलंेटफामंम पर जगह नहीं
सट़ेशन  मे ़एसी यात़़ी प़़तीक़़ालय, ह़़ितीय श़़ेणी प़़तीक़़ालय और
पल़ेटफाम़म  ऐसी कोई जगह नही ़थी, जहां यात़़ी न बैठे हो।़
उनके चेहरे पर साफ परेशानी नजर आ  रही थी। कुछ यात़़ी
तो पूछताछ केद़़़ मे ़जाकर वजह जानने का प़़यास भी करते
रहे। उनह़े ़यह कह हदया गया हक प़़ारंहभक सट़ेशन से ही ट़़ेन
हवलंब से  छूटी है। इस लेटलतीफी का   :शेष पेज 13 पर

ये टंंेने ंरही ंलेट
18030 शालीमार-एलटीटी 12 घंटे
12810 हावडा़-मुंबई मेल 8:30 घंटे
12130 हावडा़- पुणे आजाद हहंद
एकस़प़़ेस 6:30 घंटे
22830 शालीमार-भुज एकस़प़़ेस
7:30 घंटे
12152 हावडा़-मुंबई समरसता
एकस़प़़ेस 6 घंटे
07051 हैदराबाद- रकस़ौल
एकस़प़़ेस 2 घंटे
12834 हावडा़-अहमदाबाद
एकस़प़़ेस 1 घंटा

हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि

रायपुर। टाटीबंध में नए बने इसंकान मंदिर की एक
सपंताह पूरंव पंंाण-पंंदतषंंा की गई है। इसके चलते
जनंमाषंंमी के अरसर पर मंदिर में बडंी संखंया में
शंंदंंालुओं की भीडं उमडं पडंी। ऐसे में टाटीबंध मागंव
पर जाम की संसिदत दनदंमवत हो गई। शंंदंंालुओं की

भीडं िेखते हुए टंंकों को पदहए िम गए। रायपुर से
िुगंव जाने रालों के दलए अमंलेशंंर, मोतीपुर मागंव
पर रंट डायरटंव करना पडंा। टाटीबंध में शाम 6 बजे
के बाि से टंंैदिक जाम होने लगा िा, यह कंंम
आधी रात तक जारी रहा। 

टाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितारटाटीबंध मे ंऐसा जाम, लगी रही दो किमी लंबी ितार
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क््द्् सरकार द््ारा शासकीय सेवको् के सलए एक नई
पे्शन योजना यूपीएस यानी यूनाइडेि पे्शन योजना
लागू कर दी गई है, लेसकन छत््ीसगढ् के सलहाज से
यह सवाल अहम है सक राज्य मे् यह योजना लागू
होगी या नही्। इस संबंि मे् खास बात ये है सक राज्य
के 97 प््सतशत शासकीय सेवक अपने सलए पुरानी
पे्शन योजना का सवकर्प चुन सलए है्। दूसरी ओर
राज्य सरकार की ओर से संकेत समल रहे है्, सजसमे्
कहा जा रहा है सक इस पर अभी सवचार नही् सकया
गया है। यानी यूपीएस योजना सफलहाल राज्य मे्
लागू होगी या नही्। सवाल बना हुआ है सक यूपीएस
योजना का राज्य मे् क्या होगा?

लंबी खी्चतान के बाद बनी है नई योजना
देश मे् सपछले कुछ साल से नई पे्शन
योजना(एनपीएस) और पुरानी पे्शन
योजना(ओपीएस) को लेकर सववाद की स्टथसत
बनी हुई है। यह सववाद उस समय गहराया था, जब
राजट्थान की सपछली कांग््ेस सरकार ने राज्य मे्
ओपीएस योजना लागू करने की बात शुर् की थी,
और इसे लागू भी सकया था। इसी क््म मे् कांग््ेस
शाससत छत््ीसगढ् मे् सपछली सरकार ने ओपीएस
लागू करने की पहल शुर् कर दी थी। इसके बाद
कुछ और राज्यो् ने ओपीएस पर जोर देना शुर्
सकया। इसके बाद क््द्् सरकार यूपीएस योजना
लेकर आई है।

ओपीएस का तिकल्प चुनने िाले 97 प््ततशत शासकीय सेिक, अब यूपीएस का क्या होगा तय नही्
छत््ीसगढ् मे् ओपीएस का बोलबाला यूपीएस के है् ये फायदे

सुगिग््ित पे्शि : 25 विंय की नंयूनतम
अहंयक सेवा के फिए सेवाफनवृफंंि से पहिे
अंफतम 12 महीनों में पंंापंत औसत मूि वेतन
का 50 पंंफतशत। यह वेतन नंयूनतम 10 विंय
की सेवा अवफध तक कम सेवा अवफध के
फिए आनुपाफतक होगा।
सुगिग््ित पागरवागरक पे्शि : कमंयचारी
की मृतंयु से ठीक पहिे उसकी पेंशन का
60 पंंफतशत।
सुगिग््ित न्यूितम पे्शि : नंयूनतम 10
विंय की सेवा के बाद सेवाफनवृफंंि पर 10,000
रंपये पंंफत माह।

इधर ििंंीसगढं की बात की जाए तो फपििी कांगंंेस सरकार ने यहां
ओपीएस िागू करने का पंंावधान फकया था। बाद में सरकार ने
अफधकाफरयों कमंयचाफरयों से पेंशन योजना चुनने का फवकलंप मांगा था।
राजंय के 97 पंंफतशत कफंमययों ने ओपीएस का फवकलंप चुना था। इसके
बाद पंंदेश में भाजपा नेतृतंव वािी सरकार बनने के बाद पेंशन योजना
के सवाि पर अब तक कोई फनणंयय नहीं फिया गया। इसी आधार पर
माना जा रहा है फक यहां ओपीएस िागू है। इसमें फफिहाि कोई
बदिाव नहीं फकया गया है। जानकारों की मानें तो केंदंं सरकार ने
यूपीएस के फिए राजंयों के समकंं कोई बाधंयता नहीं रखी है। यह राजंयों
के उपर िोडंा है फक वे इसे अपने यहां िागू करें या नहीं। अभी केवि
महाराषंंंं सरकार ने कैफबनेट की बैठक कर यूपीएस िागू करने का
फैसिा फकया है।

प््देश संगठन को बनाने है् 50 लाख सदट्य, सभी राज्यो् को अलग-अलग लक्््य
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भाजपा के सदट्यता असभयान का आगाज
अगले माह से होगा। सबसे पहले प््िानमंत््ी
नरे्द्् मोदी और भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी
नड््ा दो ससतंबर को सदट्यता ले्गे। इसके बाद
अगले सदन से राज्यो् मे् असभयान प््ारंभ होगा।
छत््ीसगढ् के मुख्यमंत््ी सवष्णुदेव साय तीन
ससतंबर को सदट्यता ले्गे। इसी के साथ प््देश मे्
सदट्यता असभयान प््ारंभ होगा। इस असभयान मे्
सबसे बड्ी बात यह है सक प््देश की सवष्णुदेव
साय सरकार के सभी मंत््ी, सविायक, सांसद
ससहत प््देश भाजपा, सजलाे् के पदासिकारी भी

बूथो् तक जाएंगे। हर छोिे से बड्े नेता को बूथो्
तक जाकर असभयान मे् सहभासगता सनभानी है।
सभी नेता अपने-अपने सहसाब से समय दे्गे।
प््देश मे् 50 लाख सदट्य बनाने का लक्््य है।  

भाजपा के राष््््ीय संगठन ने पहली बार
बड्ा फैसला लेते हुए अपनी पुरानी 18 करोड्
सदट्यो् की सदट्यता को रद्् करते हुए सभी

को 2024 से नया सदट्य बनाने का फैसला
सकया है। इसके सलए पूरी योजना तैयार हो गई
है। देश भर मे् पुराने सदट्यो् के साथ नए दस
करोड् सदट्य भी बनाने है्। इसके सलए सभी
राज्यो् को अलग-अलग लक्््य सदया गया है।
यह लक्््य राष््््ीय संगठन ने नही् सदया है,
बस्रक राज्यो् को खुद तय करने के सलए कहा
है। राज्यो् के छोिे-बड्े के सहसाब से सदट्यता
तय की जा रही है। जहां एक तरफ छत््ीसगढ्
मे् पुराने और नए सदट्यो् को समलाकर 50
लाख का आंकड्ा पूरा करना है, वही् पड्ोसी
राज्य मे् मप्् मे् डेढ् करोड् सदट्य बनाने का
लक्््य है।  

13 हजार राशन दुकानो् मे् ट्िॉक
सवतरण रसजट्िर का अता पता नही्
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खाद्् सवभाग मे् करोड्ो् र्पए के
राशन घोिाले मे् सविानसभा ससमसत
के सामने कई खुलासे हो रहे है्।
घोिाले की जांच मे् यह पाया गया
सक 13 हजार राशन दुकानो् का
घोषणा पत््, सजसमे् राशन सामग््ी
की बचत जानकारी थी, पोि्वल से
गायब करा सदया गया। जानकारी
समली  है सक घोिाले को अंजाम देने
के सलए खाद्् संचालनालय के
अफसरो् ने छत््ीसगढ् साव्वजसनक
सवतरण प््णाली सनयंत््ण आदेश
2017के सनयम का ही पालन तेरह
हजार राशन दुकानो् के संचालको् से
नही् करवाया, तासक राशन सामग््ी
का पता ही चल न सके।

छत््ीसगढ् साव्वजसनक सवतरण
प््णाली सनयंत््ण आदेश 2017 के
अध्यादेश की िारा 5(11) मे् ये
उर्लेख है सक प््त्येक राशन दुकान
मे् ट्िॉक रसजट्िर और सवतरण
रसजट्िर रहेगा। इन रसजट्िर का
प््ार्प खाद्् संचालक द््ारा सवसहत
सकया जाएगा। 2020 से लेकर आज
तक संचालक खाद्् के सामने

ट्िॉक रसजट्िर और सवतरण
रसजट्िर का प््ार्प बना कर नही्
रखा है। दूसरी तरफ मैदानी अमले
पर दबाव बना कर राशन दुकानो् की
जांच कर ट्िॉक और सवतरण
रसजट्िर न होने की स्टथसत मे् केस
बनाने का दबाव डाला जा रहा है।

उर्लेखनीय है सक अरबो् र्पए
के राशन घोिाले के संबंि मे् जांच
ससमसत की ओर से खाद्् मंत््ालय
से 16 सबंदुओ् पर जानकारी मांगी
गई थी। बस््र और सरगुजा संभाग
के फूड अफसरो् की बैठक मे्
खाद्् संचालनालय के दोषी
असिकारी खुद को बचाने के सलए
दबाव बनाने का प््यास कर रहे है्।
सभी संभाग सजलो् के असिकासरयो्
से कहा गया है सक पूरी जानकारी
भेजने के बाद ससमसत आगे इस
मामले मे् सनण्वय लेगी।

एमसीएच कालीबाड्ी मे् बनेगा माड््ूलर
ओिी, मरीजो् को सलफ्ि की सुसवधा भी
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प््सव ससहत अन्य समट्याओ् के
सलए की जाने वाली सज्वरी अब
माड््ूलर ओिी मे् पूरी होगी। मातृ
एवं सशशु सचसकत्सालय कालीबाड्ी
मे् माड््ूलर ऑपरेशन सथयेिर का
सनम्ावण अगले तीन माह मे् पूरा सकया
जाएगा। इसके अलावा वहां आने
वाले गंभीर मरीजो् के उपयोग के
सलए सलफ्ि भी लगाई जाएगी।

वत्वमान मे् सजला अट्पताल
कालीबाड्ी मे् तीन ऑपरेशन
सथयेिर है्, सजनकी मदद से सीजर
प््सव ससहत अन्य सज्वरी की प््स््कया
पूरी की जाती है। मरीजो् की बढ्ती
संख्या को ध्यान मे् रखते हुए हुए
यहां माड््ूलर ओिी बनाने की
जर्रत महसूस हो रही थी। सपछले
सदनो् ट्वाट्थ्य मंत््ी श्याम सबहारी
जायसवाल सनरीक््ण के सलए
एमसीएच कालीबाड्ी पहुंचे तो यहां

के सचसकत्सकीय ट्िाफ ने उन्हे्
इससे अवगत कराया था। मंत््ी ने
अगले तीन माह मे् यहां माड््ूलर
ओिी बनाने का काम पूरा करने के
सनद््ेश सदए है्। सचसकत्सको् का कहना
है सक ऑपरेशन सथयेिर के माड््ूलर
होने के बाद और सुरस््कत तरीके से
ऑपरेशन सकया जा सकेगा। इसके

अलावा एमसीएच मे् आने वाले
गंभीर और गभ्ववती मरीजो् की
आवाजाही के सलए सलफ्ि लगाने का
काम भी जर्द ही प््ारंभ सकया जाएगा।
अट्पताल मे् मरीज और उनके
पसरजनो् की सुसविा का ध्यान रखते
हुए कै्िीन भी शुर् करने की योजना
बनाई जा रही है।
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छत््ीसगढ् मे् इस साल खरीफ सीजन के िान की
बुवाई सौ प््सतशत हो गई है। साथ ही राज्यभर मे्
राजट्व सवभाग द््ारा फसलो् की सगरादवरी का काम
शुर् हो गया है। सगरदावरी की प््स््कया के दौरान ये
जानकारी आ रही है, इस साल िान का रकबा
सपछले साल के मुकाबले बढ् सकता है। वजह ये है
सक राज्य मे् िान की कीमत सबसे असिक 31 सौ
र्पए प््सत स्कवंिल समल रही है। यही कारण है सक
सजन सकसानो् ने सपछले साल अपने खेत मे् िान नही्
बोया था, वे भी इस बार िान लगा चुके है्।

राजट्व सवभाग के सूत््ो् के मुतासबक पूरे प््देश मे्
पिवारी अपने-अपने हर्का क््ेत्् मे् फसलो् की
सगरदावरी के काम मे् लग गए है्। ये काम अगस्् से
शुर् हुआ है। संभावना है सक राज्य भर मे् सगरदावरी
का काम ससतंबर के पूरे महीने मे् चलेगा। बताया गया
है सक पिवारी सगरदावरी का काम मैन्युअल और
ऑनलाईन दोनो् ससट्िम से कर रहे है्। सकसानो् के
खातो् मे् यह दज्व सकया जा रहा है सक उनके पास
कुल जमीन मे् सकतने रकबे मे् िान या अन्य कोई
फसल लगाई गई है। राज्य मे् खरीफ सीजन मे् सबसे
असिक खेती िान की की जाती है। 

बढ् सकता है धान का रकबा
छत््ीसगढ् मे् इस साल अब तक 2712.63
हेक्िेयर रकबे मे् िान की बुवाई हो चुकी है।
सपछले साल 2676 .53 हेक्िेयर मे् िान बोया
गया था। यह बुवाई िान की सीिी बोवाई के
माध्यम से हुआ है। राज्य मे् िान का रोपा
1152.46 हेक्िेयर रकबे मे् लगाया गया है। इस
तरह कुल समलाकर 3865.09 हेक्िेयर मे् िान
की बुवाई हो चुकी है। यह लक्््य का सौ प््सतशत
है। सपछले साल इसी अवसि मे् 3747.25
हेक्िेयर मे् िान की बुवाई हुई थी। दूसरी ओर

राजट्व सवभाग के सूत््ो् का कहना है सक इस
साल िान का रकबा बढ् सकता है। वजह ये है
सक राज्य मे् िान की सबसे असिक कीमत 31
सौ र्पए प््सत स्कवंिल समल रही है। इस सहसाब
से प््सत एकड् िान की कीमत 65 हजार र्पए से
असिक होती है।

सपछले साल नही् बोने वाले
भी ले रहे है् फसल

इिर रायपुर से लगे अभनपुर क््ेत्् से समल रही
जानकारी के अनुसार सजन सकसानो् ने सपछले
साल अपनी खेतो् मे् िान नही् लगाया था, वे भी
इस साल िान लगाए है्। ऐसे सकसान पिवासरयो्
से समलकर उन्हे् जानकारी दे रहे है् सक सकतने
रकबे मे् िान लगाया है। ये सकसान पिवासरयो् से
सरकाड्व मे् सुिार करवा रहे है्। दरअसल जो
सकसान एक साल भी िान नही् बोते है, उनकी
जमीन के सरकाड्व मे् पड्त जमीन सलख दी जाती
है। ऐसे मे् संबंसित सकसानो् का िान बेचने के
सलए पंजीयन भी नही् सकया जाता है।

छत््ीसगढ् मे् धान की बुिाई 100 फीसदी, अब
शुर् हुई तगरदािरी, बढ् सकता है रकबा

15 दिन में लैब दिपोरंट िेने का दनयम, कई हफंते-महीने लग
िहे, इसदलए बाजाि में दबक िहा अमानक फदंरटलाइजि

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

कीिनाशक दवाओ् की जांच के
सलए कृसष सवभाग द््ारा सलए गए
करीब दो सौ सै्पल मे् 77 की लैब
सरपोि्व अब तक नही् आ पाई है।
वैसे लैब से 15 सदनो् के भीतर
सरपोि्व देने का सनयम है, लेसकन
िेस्टिंग मे् ही कई हफ्ते-महीने लग
रहे है्, सजससे लैब से समय पर
सरपोि्व सवभाग तक नही् पहुंच पा
रही है। इसका दुष्पसरणाम सकसानो्
को भुगतना पड् सकता है। सजतने
कीिनाशक दवाओ् की सै्पल
सरपोि्व नही् आ पाई है, उससे
संबंसित लॉि की कई दवाइयां
कृसष क््द््ो् के माध्यम से सकसानो्
द््ारा खरीदी जा चुकी है्। इनमे् से
कई सकसान सनंदाई के दौरान
फसलो् पर इसका सछड्काव भी
कर रहे है्, जबसक सै्पल सरपोि्व
नही् आने के कारण यह पता नही्
चल पाया है सक िेस्टिंग मे् दवाइयां
मानक है् या सफर अमानक। अगर
सरपोि्व अमानक पाई जाती है, तो
इससे दवाओ् का फसलो् पर बुरा
प््भाव पड्ेगा, सजससे सकसानो् को
बड्ी क््सत भी हो सकती है।

तकसानो् को भुगतना पड् सकता है इसका दुष्पतरणाम

गड़बड़ी वाली दुकानो़ की जांच पर जोर
सूत््ो् ने बताया है सक संचालनालय मे् घोिाले का दोषी असिकारी जूम
वीसडयो कांफ््््ससंग कर सनयम सवपरीत बाजार से घसिया चावल खरीद कर
ट्िॉक बराबर करने का काम सकया है। सविान सभा ससचवालय के द््ारा
2022 से 2024 की अवसि मे् सनलंसबत और एफआईआर कराए जाने
वाले राशन दुकानो् की सवस््ार से जानकारी मांगी है। ये भी जानकारी
मांगी गई है सक राशन दुकानो् को दो माह का कोिा देने के बाद तीसरे
महीने कोिा सकस आिार पर सदया गया। 

पूरा साय मंत््िमंडल, सांसद, तिधायक, भाजपा के बड्े
नेता भी जाएंगे सदस्यता अतभयान के तलए बूथो् तक

रोिरी क्लब ने सकया
एम. राजीव का सम्मान

रायपुर। वीआईपी रोड संसथत एक
फनजी होटि में रोटरी कंिब ऑफ
रायपुर कैफपटि के गठन का
फसलंवर जुबिी समारोह आयोफजत
फकया गया। साथ ही साधनहीन बचंंों
को पंंफतयोगी परीकंंाओं की फनसंवाथंय
भाव से कोफचंग उपिबंध कराने वािी
युवा संसंथा के संसंथापक एम. राजीव
को रोटरी इंटरनेशनि संसंथा के
फडसंफंंिकंट गवनंयर अफखि फमशंंा ने
समंमाफनत फकया। समंमान गंंहण
करते हुए एम. राजीव ने उपसंसथत
िोगों को बताया फक आज के इस
वंयावसाफयकता के दौर में फशकंंा
आफंथयक और सामाफजक रंप से
फपिडंे वगंय के बचंंों की पहुंच से
कोसों दूर है। इसी को धंयान में रखते
हुए उनंहोंने फवगत 24 विंय पूवंय युवा
संसंथा की संथापना की थी।

महंगाई सूचकांक
सुगिग््ित पे्शि पर, सुगिग््ित
पागरवागरक पे्शि पर और सुगिग््ित
न्यूितम पे्शि पर
औदंंोफगक शंंफमकों के फिए अफखि
भारतीय उपभोकंता मूलंय सूचकांक
(एआईसीपीई-आईडबंलंयू) के आधार
पर महंगाई राहत, सेवा कमंयचाफरयों के
मामिे में सेवाफनवृफंंि के समय एकमुशंत
भुगतान, गंंेचंयुटी के अफतफरकंत,
सेवाफनवृफंंि की फतफथ पर माफसक
पफरिसंबधयों (वेतन + डीए) का 1/10वां
फहसंसा, सेवा के पंंतंयेक पूणंय िह महीने
के फिए, इस भुगतान से सुफनफंंित
पेंशन की मातंंा कम नहीं होगी।

मई मे् भेजे गए 4 सै्पल
की सरपोि्व भी लंसबत

िैब में भेजे गए सैंपि में फजनकी फरपोटंय अब
तक नहीं आई है, उनमें 4 सैंपि मई के भी
शाफमि हैं। इन सैंपि की फरपोटंय तीन माह
बाद भी फवभाग को नहीं फमि पाई है। इस
तरह िैब में टेसंसटंग का काम किुए गफत से
चि रहा है। 

बीज के दो सै्पल
की जांच भी अिकी

फवभागीय कायंायिय से फमिी जानकारी के
अनुसार धान बीज के सैंपिों को भी हर साि
टेसंसटंग के फिए िैब भेजे जाते हैं। इस बार
भी करीब 150 बीज के सैंपि टेसंसटंग के फिए
भेजे गए थे। इनमें से 2 सैंपि की फरपोटंय अब
तक फवभाग को नहीं फमिा है।

सरपोि्व जल्दी भेजने लेिर जारी
िंफबत सैंपिों की जांच जलंद
कर फरपोटंय भेजने के फिए िैब
पंंभारी को िेटर जारी फकया

गया है। फरपोटंय आने पर ही मानक
और अमानक का पता चि पाएगा।
अमानक फमिने पर सैंपि से संबंफधत
बंंांड के िॉट की फबकंंी पर रोक िगाने
की कारंयवाई की जाएगी।

- राजे्द्् कश्यप, उप संचालक
कृफि फवभाग रायपुर

तीन महीने मे् काम पूरा करने की कवायद
पूरे प््देश मे् पटवारी कर रहे है् गिरदावरी

बाफरश के मौसम में खेतों में धान सफहत फसिों की फसंचाई, रोपाई  के बाद अब फनंदाई का काम शुरं हो
गया। फसिों को कई फकसंम की बीमारी से बचाने के फिए फकसान फवफवध बंंांड के कीटनाशक दवाओं
का फिडंकाव फकया जा रहा है। तीजा-पोिा पवंय के बाद फनंदाई के काम में और तेजी आएगी। इसके
फिए फकसानों दंंारा कृफि फवकंंय केंदंंों से कई बंंांड की कीटनाशक दवाओ की खरीदी की जा रही है।
इनंहीं दवाओ में से कई दवाओं के सैंपि िेकर कृफि फवभाग ने जांच के फिए जून माह में िैब भेजे थे,
फजनमें से 77 सैंपिों की फरपोटंय अब तक नहीं आ पाई है। इधर फरपोटंय आने तक दवाइयों की फबकंंी पर
रोक नहीं िगाई गई है। इसके कारण कृफि केंदंंों में इस िॉट की कीटनाशक दवाइयां धडंलंिे से फबक
रही हैं। इस मामिे में फवभागीय अफधकाफरयों का कहना है फक सैंपि की फरपोटंय अमानक पाए जाने पर
ही फबकंंी पर रोक िगाई जा सकती है।  

जून मे् भेजे गए थे सै्पल

पूरा फोकस बूथो् पर 
भाजपा का हमेशा से बूथों पर ही फोकस
रहता है, चाहे वह चुनाव की बात हो या
फफर सदसंयता अफभयान की। इस बार
सदसंयता अफभयान के फिए भी बूथों पर
पूरा फोकस है। बूथों में 6 फसतंबर से
अफभयान पंंारंभ होना है। बूथों तक मुखंयमंतंंी
से िेकर पंंदेश के मंतंंी, सांसद, फवधायक,
पंंदेश के बडंे नेताओं को भी बूथों तक जाने
के फिए राषंंंंीय संगठन के फनदंंेश हैं। ऐसे
में सभी से कहा गया है फक वे देख िें फक
फकनको कहां जाना है। इसके फिए कोई
फतफथ तय नहीं है, सभी अपने कायंयकंंमों के
फहसाब से समय फनकािकर जाएंगे। सांसदों

को जहां 20-20 हजार सदसंय बनाने के
फिए कहा गया है, वहीं फवधायकों को दस-
दस हजार सदसंय बनाने हैं। चाहे तो कोई
इससे भी जंयादा सदसंय बना सकते हैं।
पंंदेश के मंफंंतयों को भी फवधायक होने के
नाते दस-दस हजार सदसंय ही बनाने हैं।
पंंदेश के मंफंंतयों को फजिों में भी सदसंयता
अफभयान के पंंारंभ में जाने के फिए कहा
गया है। फजिों का अफभयान चार फसतंबर से
पंंारंभ होगा। इसके बाद पांच फसतंबर को
मंडिाें और अंत में 6 फसतंबर से िगातार
बूथों में सदसंयता अफभयान चिेगा। यह 25
फसतंबर तक चिेगा। इसके बाद फफर से 1
अकंटूबर से िेकर 31 अकंटूबर तक
कायंयकंंम चिेगा। 

खबर संि््ेप
प््मुख लोकायुक्त जस्टिस
उबोवेजा आज ले्गे शपथ
रायपरु। छत््ीसगढ् सरकार के
प््मुख लोकायुक्त जस्टिस इंदर
ससंह उबोवेजा को राज्यपाल रमेन
डेका आज पद और गोपसनयता की
शपथ सदलाएंगे। राजभवन मे्
आयोसजत शपथ ग््हण समारोह मे्
मुख्यमंत््ी सवष्णुदेव साय और अन्य

मंस््तयो् ससहत राज्य
शासन के असिकारी
मौजूद रहे्गे।
छत््ीसगढ् शासन ने
जस्टिस इंदर ससंह

उबोवेजा को प््मुख लोकायुक्त
सनयुक्त सकया है। श््ी उबोवेजा पूव्व
मे् सबलासपुर उच्् न्यायालय के
न्यायासिपसत रह चुके है्। राज्य मे्
प््मुख लोकायुक्त का पद लंबे
समय से खाली पड्ा था। इस पद
पर पहले जस्टिस िीपी शम्ाव
सनयुक्त थे, सजनका काय्वकाल
ससतंबर 2023 मे् समाप्त हो गया,
सजसके बाद अब सबलासपुर
हाईकोि्व के सेवासनवृत्् जज इंदर
ससंह उबोवेजा को इस पद पर
सनयुक्त सकया गया है। 
ससंधी समाज ने तेलीबांधा
मे् मनाया थदड्ी पव्व

रायपरु। ससंिु संट्कार सेवा ससमसत
की मसहला सवंग द््ारा एक भव्य
काय्वक््म का आयोजन पूज्य ससंिी
पंचायत भवन तेलीबांिा मे् सकया
गया। काय्वक््म की सवशेषता यह
रही सक इसमे् सवश्् की सबसे छोिी
मसहला ज्योसत आमगे, सजन्हे् सगनीज
वर्ड्व सरकॉर्स्व मे् भी दज्व सकया
गया है, को आमंस््तत सकया गया।
ज्योसत की लंबाई मात्् दो फीि है।
उनकी उपस्टथसत ने इस काय्वक््म
को और भी खास बना सदया।
काय्वक््म के मुख्य असतसथ वसरष््
समाजसेवी आनंद कुकरेजा ने
अपने उद््ोिन मे् थदड्ी पव्व के
महत्व पर प््काश डाला।
सवशेष असतसथ पूव्व सविायक श््ीचंद
सुंदरानी, पाष्वद अजीत कुकरेजा,
पूज्य ससंिी पंचायत रसवग््ाम के
अध्यक्् बसंत कुकरेजा, भारतीय
ससंिु सभा के संरक््क अशोक
नैनवानी आसद ने समाज के लोगो्
को इस प््कार के आयोजनो् मे्
सस््कय भागीदारी के सलए प््ेसरत
सकया।काय्वक््म की अध्यक््ता
संट्था की अध्यक्् सडंपल शम्ाव ने
की और अपने भाषण मे् संट्था के
उद््ेश्य को ट्पष्् सकया। इस
आयोजन मे् चार प््मुख
प््सतयोसगताएं आयोसजत की गई्।
सजनमे् डांस, जोड्ी नंबर वन,
रै्पवॉक और ब््ाइडल मेकअप
शासमल रहे।
नाले मे् सगरा सांड, सनगम
अमले ने सुरस््ित सनकाला

रायपरु। हाउससंग बोड्व सेक्िर 1
सड््् की कालोनी मे् सोमवार को
नाले मे् 1 सांड सगर गया। आसपास
के इलाके के  रहवाससयो् ने सांड
को बाहर सनकालने सनगम अमले
की मदद मांगी। जानकारी समलते ही
जोन 9 की िीम जेसीबी मशीन और
काउकेचर लेकर ट्पॉि पर पहुंची।
श््मवीरो् की मदद से नाले मे् सगरे
सांड को बड्ी मुस्शकल से रट्सी का
फंदा बनाकर जेसीबी मशीन के
सहारे खी्चकर नाले से सुरस््कत
बाहर सनकाला। सोमवार की सुबह
हाउससंग बोड्व सेक्िर - 1 सड्््
कॉलोनी क््ेत्् के नाले मे् हट््ा कट््ा
सांड के अचानक सगरने से रहवासी
हड्बड्ा गये। इसकी जानकारी
उन्हो्ने मोवा स्टथत जोन 9 दफ्तर मे्
दी। सूचना समलने पर जोन
कसमश्नर संतोष पांडे ने जोन की
िीम को ट्पॉि पर भेजा। िीम ने
जेसीबी मशीन और श््मवीरो् की
मदद से नाले मे् सगरे सांड को बड्ी
मशक््त के बाद रट्सी का फंदा
बनाकर सुरस््कत र्प से बाहर
सनकाला।  काय्वपालन असभयंता
केके शम्ाव, सहायक असभयंता
पद््ाकर श््ीवास, अंशुल शम्ाव, जोन
ट्वाट्थ्य असिकारी आसदव्य हजारी,
ट्वच्छता सनरीक््क  भोला सतवारी
की उपस्टथसत मे्  काउकेचर िीम ने
सांड को नाले से बाहर सनकाला।
रहवाससयो् ने इस काय्व के सलए
सनगम के िीम की सराहना की। 
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सतं किंििाम सिेा सकंलप् ससंथ्ा
द््ािा शचशकत्सकीय जर्ितमंदो् के
शलए शसधं ु िॉकट्ि िोिम क े िशिष््
शचशकतस्को ्क ेसहयोग स ेचशैिटबेल
सि्ासथ्य् केद्् ्का िभुािभं गली िबंि-
2 कटोिा तालाब मे ्शकया गया ह।ै 

ससंथ्ा प्म्खु अशमत जीिि ि
शकिोि आहजूा ि े बताया शक इस
शचशकतस्ा केद्् ्मे ्10 रप्ए क ेिाममात््
िुल्क पि प््शतशदि उपलब्ध
शचशकतस्क द््ािा मिीजो ् की जाचं,
मुफ्त दिाएं, ड््ेशसंग, इंजेक्िि,
गल्कूोज आशद की सिेाए ं प्द्ाि की
जाएगंी। उनह्ोि् े य े भी बताया शक
शकसी प््काि की उच्् शचशकत्सा

आिक्यकता होिे पि उपस्सथत
शचशकतस्क द््ािा मिीज को िहि के
11 प््मुख शचशकत्सालयो् मे् एिं
शकििी, दतं, हद्य, स््््ीिोग, मिोिोग,
िेत््िोग तथा शिशजयोथैिेशपस्ट,
होशमयोपथैी, आयिु््शेदक क े शििरेज््
शचशकतस्क क ेपिामि्ा तथा इलाज के
शलए ििेि शकया जाएगा, जहा ं उनह्े्
फ््ी ओपीिी औि आिकय्क जाचं
एकस्ि,े बल्ि टसेट्, पल्ासस्टक सज्ािी,
ईसीजी, ईको, एमआिआई, हाट्ा
जांच, सोिोग््ािी, गायशिक जांच
आशद क े िलुक् मे ् 50 प्श्तित तक
की छूट प््दाि की जाएगी। इस
अिसि पि िॉ. अिोक सुदंिािी, िॉ.
कय्ाम अजिािी, ससंथ्ा प्म्खु अशमत
जीिि, शकिोि आहजूा, अमि खट्ि्,
िाम खटिािी, सिुिे कमुाि छत््ी,
िासुदेि, जीिि, सुदामा चंद
भगिािी, अमृतलाल आििाणी,
िाजकमुाि सोिी, अिोक लालिािी,
प््मे िोभिािी, शिजय दसुजेा आशद
सदसय् उपसस्थत थ।े

खबर संकूूेप

छतौिा मे ूमिाया
शूूीकृषणू जनमूोेतसूव 
रायपरु। छतौिा क ेसभी
ग््ामिाशसयो ्ि ेशमल-जलुकि
धमूधाम स ेश््ीकषृण् जनम्ोतस्ि
मिाया। इस अिसि पि ग््ामिाशसयो्
द््ािा िामायण पाठ का भी आयोजि
शकया गया। मधय्िाश््त स ेही समस््
ग््ामिाशसयो ्ि ेभगिाि श््ीकषृण् के
जनम्ोतस्ि पि पजूा-अच्ािा की औि
ग््ाम क ेचहुमंखुी शिकास क ेशलए
प््ाथ्ािा की। उतस्ि मे ्गािं के
यदिुशंियो,् बच््ो ्औि यिुाओ ्िे
कछु शदि पहल ेही मशंदि प््ागंण की
साि-सिाई औि साज-सज््ा का
काय्ा कि शलया था। मशंदि मे ्पजूा-
अच्ािा क ेशलए सबुह स ेही
श्द्््ालओु ्का तातंा लगा हआु था।
पि्ा को सवुय्िसस्थत ढगं स ेमिािे
क ेशलए ग््ाम छतौिा क ेसमस््
ग््ामिाशसयो ्का कािी योगदाि िहा।
बेटी बचाओ मंच िे 
मिाई जनमूाषूूमी 

रायपरु। बटेी बचाओ मचं
शटकिापािा की मशहलाओ ्ि ेश््ीकषृण्
जनम्ाष्म्ी पि्ा धमूधाम स ेमिाया।
इसी दौिाि मशहलाओ ्ि ेआपस मे्
एक-दसूि ेको गलुाल लगाकि
सि्ागत शकया। प्द्िे अधय्क् ्लशलत
शमश््ा तथा िहि महासशचि अजंली
यद ुकी उपसस्थशत मे ्आयोशजत
काय्ाि्म् मे ्िाधा-कषृण् की झाकंी
क ेरप् मे ्बच््ो ्की उपसस्थशत िे
आयोजि को शििरे बिा शदया।
कषृण् औि िाधा क ेबालरप् के
साथ शथिकती मशहलाओ ्ि ेि्ज् ि
िृदंािि का एहसास किाया।  प्द्िे
अधय्क् ्श््ी शमश््ा ि ेभगिाि
श््ीकषृण् क ेतसि्ीि की पजूा-अच्ािा
क ेसाथ काय्ाि्म् का िभुािभं
शकया। उपसस्थत मशहलाओ ्को
सहुाग क ेप्त्ीक क ेरप् मे ्मचं द््ािा
चडू्ी, शसदंिू, शबदंी, आलता भेट्
शकया गया। काय्ाि्म् मे ्शििरे रप्
स े लशलत शमश््ा, अजंली यद,ु लता
चदं््ाकि, रप्ा यद,ु आिा धीिि,
शकिण कर्ा, सशु््पया धिुाि,े िीतू
साह,ू िीिा ठाकिु सशहत पदाशधकािी
ि सदसय् िाशमल हएु। 
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पेशूिसूस महासंघ के राषूूूूीय
अधयूकूू का पूूदेश पूूवास 1 से 

रायपुर। भाितीय िाज्य पे्ििस्ा महासंघ के िाष््््ीय अध्यक्् सीएच सुिेि 1
औि 2 शसतम्बि को छि््ीसगढ् प््िास पि िहे्गे। उिके साथ िाष््््ीय महामंत््ी
बहादुि शसंह हािा, िाष््््ीय संगठि मंत््ी िशिन्द्् पुिोशहत, िाष््््ीय मंत््ी िाधेक्याम
पिाते  औि पीआि मुिलीधिि भी प््देि प््िास पि आ िहे है्। इस दौिाि ये
सभी दुग्ा औ जगदलपुि मे् आयोशजत पे्िििो् के संभागीय सम्मेलि मे् भाग
ले्गे। भाितीय िाज्य पे्ििस्ा महासंघ के पदाशधकािी 2 शदिसीय प््िास पि
छि््ीसगढ् के दुग्ा औि जगदलपुि मे् आयोशजत काय्ाि््म मे् शहस्सा ले्गे। 1
शसतंबि को दुग्ा मे् जीई िोि स्सथत लोक शिम्ााण शिभाग के कांफे्््स हाल मे्
आयोशजत काय्ाि््म के मुख्य अशतशथ दुग्ा लोकसभा के सदस्य शिजय बघेल
हो्गे। काय्ाि््म की अध्यक््ता  िोमिलाल कोिसेिाड्ा, शिधायक अशहिािा
शिधािसभा क््ेत््, शिशिष्् अशतशथ सीएच सुिेि िाष््््ीय अध्यक्् भाितीय िाज्य
पे्ििस्ा महासंघ, बहादुि शसंह हािा, िाष््््ीय महामंत््ी औि प््देि अध्यक््
िीिेन्द्् िामदेि  काय्ाि््म मे् शििेर र्प से उपस्सथत िहे्गे। 

मोहलिूे मे ूबेकरी फैतटूूूी संचालित
गंदगी-बदबू से परेशािी, लशकायत
के बाद लिगम िे थमाया िोलटस 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िाजधािी िायपुि के शटकिापािा
क् ्ेत् ् अंतग् ात सुदामा िगि मे्
संचाशलत एक बेकिी िैक्ट््ी के
शखलाि मोहल्ले िाशसयो् िे

क ले क् टो िे ट
जिदि्ाि मे्
शिकायत की
है। लोगो् िे
शिकायत मे्
बताया शक
िैक्ट् ्ी से
शि क ल िे
िाली गंदगी

को िाली औि सड्को् पि िे्का जा
िहा है।

इसके कािण माेहल्ले मे् गंदगी
िैल िही है, शजससे उठिे िाली
बदबू से लोगो् का सांस लेिा
मुस्ककल हो िहा है। इस शिकायत
पि जोि कशमक्िि िे िैक्ट् ्ी
संचालक को िोशटस जािी शकया
है, साथ ही भशिष्य मे् गंदगी िैलािे
पि जुम्ाािा लगािे के साथ िैक्ट््ी
सील कििे की चेताििी दी है। 

िहीद श््िग््ेशियि उस्माि िाि्ा
ि््मांक 63 के सुदामा िगि मे्
अमाित िाम से बेकिी िैक्ट् ्ी
संचाशलत है। इस िैक्ट््ी मे् बड्ी
संख्या मे् मजदूि काय्ा किते है्।
िैक्ट््ी मे् ि््ेि, केक सशहत कई
तिह की बेकिी सामग््ी बिाई जाती
है। इस िैक्ट््ी के आसपास सैकड्ो्
घि है्, जहां लोग शििासित है्।

यहां िहिे िाले संदीप, काशमिी,
िीता, शदिेश््िी, गोलू शिजय,
खुिी सशहत दो दज्ाि से अशधक
लोगो् िे कलेक्टोिेट जिदि्ाि मे्
पहुंचकि इस िैक्ट््ी के शखलाि
शिकायत की है। 

शिकायत मे् कहा गया है शक
िैक्ट््ी मे् बेकिी की सामग््ी बिािे
के दौिाि अंिे औि केशमकल का
उपयोग शकया जाता है। सामग््ी
बिािे के बाद अपशिष्् चीजो् को
िाली औि सड्क पि िाल शदया
जाता है, शजसके कािण पूिे
मोहल्ले मे् बदबू िैल िही है। इस
गंदगी के कािण बीमािी भी िैलिे
की संभाििा है। 

इस मामले मे् कलेक्टोिेट से
जोि-6 कशमक्िि को जांच कि
काि्ािाई कििे के शिद््ेि शदए गए
थे। इस शिद््ेि पि जोि कशमक्िि िे
संबंशधत िैक्ट् ्ी संचालक को
िोशटस जािी शकया है। इस िोशटस
के साथ भशिष्य मे् गंदगी िैलािे
पि जुम्ाािा के साथ िैक्ट््ी सील
कििे की चेताििी भी दी है। 

कायाूसिय राजसवू लिरीकूूक मंिि रायपुर-11,
तहसीि व लजिा रायपुर (छ.ग.)

आम सचूना
जािी शदिांक 23.08.2024

एतद् द््ािा सि्ासाधािण को सूशचत शकया
जाता है शक आिेदक श््ी शिशति िम्ाा शपता श््ी
गजेन्द्् िम्ाा शििासी कृष्णािगि िायपुि द््ािा
आिेशदत भूशम ग््ाम शटकिापािा  प.ह.िं़  70
िा.शि.मं. िायपुि-11 तहसील ि शजला िायपुि
स्सथत भूशम खसिा िंबि 271/84, 271/85,
271/86 िकबा ि््मि: 0.1247, 0.0557,
0.1973 हे़ का सीमांकि न्यायालय िायब
तहसीलदाि िायपुि के आदेि शदिांक
20.08.2024 के पशिपालि मे् शदिांक
30.08.2024  को समय 12 बजे पश््ात्ा् मेिे
द््ािा शकया जािा शियत शकया गया है।

अत: उक्त सीमांकि मे् शजस शकसी
व्यस्कत या संस्था को कोई दािा/आपश््ि हो िे
उक्त  सीमांकि हेतु शियत शतथी के पूि्ा
पटिािी हल्का िंबि 70 के लालपुि स्सथत
काय्ाालय मे् या शियत शदिांक को स्थल पि
अपिे दस््ािेजो् सशहत स्ियं अथिा अपिे
िैध अशभभारक के माध्यम से उपस्सथत होकि
प््स््ुत कि सकते् है। इसके उपिांत शकसी
दािा/आपश््ि पि मेिे द््ािा शिचाि शकया जािा
संभि िही होगा।

राजस्व निरीक््क, रायपुर -11

हरिभूिम नय्जू : िायपिु

िाजधािी क े िशि भिि क े वय्ापाशियो ् को 28 साल
बाद अब जाकि अपिी शबजली िसीब होि ेिाली ह।ै
बीत ेसाल  वय्ापाशियो ्की शबजली स ेिशि
भिि क ेिोिि हािे ेका िास््ा खलुा,
लशेकि  सालभि होि े क े बाद भी
जब पॉिि कपंिी ि ेवय्ापाशियो ्को
ि तो शिमािं िोट शदया  ह ैऔि ि ही
ट््ांसिाम्ाि एिं अन्य खच्ा का
एसट्ीमटे शदया, तो वय्ापाशियो ्ि ेमखुय्मतं््ी
शिषण्दुिे साय स े शमलकि गहुाि लगाई। इसक े बाद
अब पॉिि कपंिी क ेअशधकािी हिकत मे ्आए है ्औि
वय्ापाशियो ्को किकेि्ि शदए जाि ेकी शदिा मे ्काम हो
िहा ह।ै वय्ापाशियो ्को अब एसट्ीमटे औि शिमािं िोट
का इतंजाि ह।ै सभंाििा ह ैशक यह जलद् शमल जाएगा

औि पसैा जमा किि ेक ेबाद प्श्््िया प््ािभं होगी।   
िशि भिि मे ्अब तक भिि बिाि ेिाल ेशबलि्ि

क ेिाम स ेही एक एचटी  किकेि्ि ह,ै शजसमे ्स ेसभी
वय्ापाशियो ्को किकेि्ि शदए गए है।् ऐस ेमे ् वय्ापाशियो्
को शबजली किीब 13 रप्ए यशूिट शमलती ह,ै लशेकि
अपि ेकिकेि्ि  लगि ेस ेशबजली सात स ेआठ रप्ए
मे ्शमलि ेलगगेी। िशि भिि क े1996 मे ्बिि े क ेबाद
स े इसमे ् दकुािे ् लिे े िाल े वय्ापािी अपि े शबजली
किकेि्ि स ेिशंचत  है।् शबलि्ि ि ेभिि का शिमा्ाण
किि ेक ेसमय जो असथ्ाई एचटी किकेि्ि शलया  था,
उसको बाद मे ् सथ्ाई किा शलया औि शजि भी
वय्ापाशियो ् को दकुाि बचेी गई,्  उिको सब मीटि
लगाकि किकेि्ि द े शदए गए। िरुआ्त मे ्तो शकसी
वय्ापािी को  इसका िकुसाि समझ िही ्आया, लशेकि
बाद मे् जब इसका िुकसाि समझ आया तो
वय्ापाशियो ्ि ेअपि ेकिकेि्ि लिे ेक ेशलए पहल की। 

28 साल बार रधव भवि के व्यापाधरयो् को अपिी धबजली धमलिे का खुला रास््ा 
अब पाॅवर कंपिी से एसटूीमेट और लिमांि िोट लमििे का इंतजार  

20 साि से संघषूस
रसव भवन व्यापारी िंघ के अध्यक्् जय
नानवानी के मुतासबक, 20 िाल िे
अपने कनेक्शन के सलए िंघष्ि चल रहा
है। िबिे पहले 2002 मे् सशव ग्वालानी
रसव भवन व्यापारी िंघ के अध्यक््

बने तो उन्हो्ने ही इि सिशा मे् पहल
की।  उिके बाि िे लगातार प््याि
सकए जा रहे है्। हमारा िंघ सबजली
सनयामक आयोग  मे् भी गया। आयोग ने
भी माना सक कोई सबल्डर इि तरह िे
कनेक्शन नही् िे  िकता। इिी के िाथ
आयोग ने यह भी कहा, ऐिा और कही्
न हो, इिका पॉवर कंपनी को  ध्यान
रखना चासहए। 

अब तक 8 करोड ूसे
जयूादा का फटका

रसव भवन मे् हर माह एक लाख यूसनट
सबजली की खपत होती है। व्यापासरयो्

के मुतासबक, उनको जो ज्यािा पैिे िेने
पड्ते है्, वो िाल के करीब 30 लाख
होते है्। ऐिे मे् 28 िाल मे् अब तक

आठ करोड् िे ज्यािा असतसरक्त हम
लोग िे चुके  है्। रसव भवन के बाहर

हमारे आिपाि के व्यापासरयो् को जहां
400 यूसनट सबजली  के 32 िे 33 िौ
र्पए िेने पड्ते है्, वही् हमे् 51 िौ

र्पए लगते है्।  ज्यािा सबजली की
खपत पर और ज्यािा पैिा लगता है। 

खास खबर

िगिे है ूिए टूूांसफामूसर
रसव भवन मे् सबल्डर का एक पांच
िौ सकलो वाट का ट््ांिफाम्िर लगा
है।  इिे सबल्डर ने पॉवर कंपनी
को िेने का िहमसतपि्् तो िे सिया
है, लेसकन यह  ट््ांिफाम्िर काम
नही् आएगा। ऐिे मे् िो-िो िौ
सकलोवॉट के पांच नए  ट््ांिफाम्िर
लगे्गे। इिके सलए व्यापासरयो् ने
चार स्थान भी पॉवर कंपनी को  िे
सिए है्। इन स्थानो् पर ट््ांिफाम्िर
लगने के बाि िबको अलग-
अलग कनेक्शन  समले्गे। भवन मे्
करीब चार िौ व्यापासरयो् की
िुकाने् है्। 

अब किेतशूि लमििे की संभाविा 
मुख्यमंत््ी द््ारा अधिकाधरयो् और कलेक्टर को धिर््ेश रेिे के
बार काम आगे बढ्ा है। संभाविा है धक जल्र ही एस्टीमेट
का धिमांि िोट धमलेगा और हम लोग पैसा जमा कर रे्गे
तो किेक्शि धमल जाएंगे।  

- जय नानवानी, अध्यक््, रधव भवि व्यापारी संघ 

जन्माष््मी पि मथुिा-िृंदािि की पोिाक ि श््ृंगाि
सामग््ी से माक््ेट गुलजाि, 10 किोड् का कािोबाि
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इस बाि भी कृष्ण जन्माष््मी की धूम िहि ही
िही्, थोक बाजाि मे् भी देखिे को शमली।
भगिाि कृष्ण-िाधािािी ही िही्, लड््् गोपाल
की सेिा कििे िालो् के शलए व्यापािी मथुिा-
िृन्दािि ही िही्, िािाणिी औि शदल्ली से भी
पोिाक के साथ श््ृंगाि सामग््ी मंगािे औि प््देि
के शिटेलस्ा को बेचिे मे् किीब महीिेभि व्यस््
िहे। इससे जहां माक््ेट गुलजाि िहा, िही् किीब
10 किोड् से ज्यादा का शबजिेस प््देि मे् होिे
की संभाििा थोक व्यापािी जता िहे है्।

िाजधािी के गोलबाजाि मे् हि उत्सि को
खास बिािे के शलए जर्िी साजो-सामाि बेचिे
िाले थोक व्यापाशियो् के पास इस सीजि मे्
भगिाि कृष्ण-िाधािािी ही िही्, लड््् गोपाल
को सजािे के शलए जर्िी सामाि की अच्छी
पूछ-पिख िही। कृष्ण जन्मोत्सि को खास
बिािे के शलए मंशदिो् ही िही्, घिो् ि साि्ाजशिक
र्प से उत्सि मिािे की तैयािी भी इस सीजि मे्
खास तौि से देखिे को शमली। थोक कािोबािी
शिमल जैि िे बताया शक अयोध्या मे् िाम मंशदि
शिम्ााण के बाद से हि धाश्माक पि्ा उत्सि की
तिह मिािे का चलि बढ्ा है। इससे प््देि के
शिटेलस्ा से भी अच्छा शिस्पांस शमल िहा है। इस
जन्माष््मी के शलए मथुिा, िृन्दािि, िािाणिी
औि शदल्ली से भी अलग-अलग तिह के जर्िी
पोिाक ि श््ृंगाि सामग््ी की खेप मंगाई गई थी।

24 घंटे पानी आपूर्ति के रिए
17 एमएिडी अरतरिक्त
पानी की पड्ेगी जर्ित

हरिभूिम नय्जू : िायपिु

िहि क े15 िाि््ो मे ्ििबंि स े24 घटंे
जल आपशूत्ा क े शलए 17 एमएलिी
अशतशिक्त पािी की जर्ित होगी।

मोतीबाग औि
गजं पािी टकंी से
शियशमत रप् से
अ शत शि क् त
पेयजल आपूश्ता
उपलब्ध किािे

िायपिु सम्ाट्ा शसटी शलशमटिे ि े िगि
शिगम क ेशिलट्ि पल्ाटं को इस सबंधं
मे ्पत् ्शलखा ह।ै इसमे ्मोतीबाग की िई
पािी टकंी स े 10 एमएलिी औि गजं
पािी टकंी स े िोजािा 7 एमएलिी
अशतशिकत् जल आपशूत्ा की मागं की गई
ह।ै  िायपिु सम्ाट्ा शसटी क े एमबीिी
एशिया मे ्िाशमल 15 िाि््ो ्को चौबीस
घटं े साि पािी पहुचंाि े क े शलए 17
एमएलिी अशतशिक्त पािी चाशहए।
सामानय् शदिो ्मे ्िहि क े70 िाि््ो ्को
िगि शिगम की िई ि पिुािी 43 पािी
टशंकयो ् स े औसति 280 एमएलिी
जल आपशूत्ा शिलट्ि पल्ाटं क ेमाधय्म
स ेकी जाती ह।ै ििबंि स ेिहि क े15
िाि््ो ्मे ्िलो ्स े24 घटं ेपािी पहुचंािे
की योजिा क े लाग ू होि े पि िोजािा

किीब 300 एमएलिी की खपत होिे
लगगेी। इस सबंधं मे ् िगि शिगम के
जल शिभाग को िायपिु सम्ाट्ा शसटी की
ओि स ेपत् ्भजेा गया ह।ै शिशदत हो शक
मोतीबाग औि गजं पािी टकंी को
कमािं एशिया मािकि इसमे ्किकेट् 15
िाि््ो ् मे ् अिुबंशधत एजेस्ी द््ािा 160
शकलोमीटि क े दायि े मे ् पाइप लाइि
शबछाई गई ह।ै 2 लाख 40 हजाि घिो ्मे्
पॉयलट प््ोजकेट् क ेतहत िायपिु सम्ाट्ा
शसटी शलशमटिे ि े जल शितिण की
वय्िसथ्ा किि े कोलह्ापिु क े लक््म्ी
शसशिल इजंीशियि काप््ोिेिेि को 130
किोड ्मे ्ठकेा शदया ह।ै  इस प््ोजकेट् मे्
अिबुशंधत एजेस्ी 5 साल तक प््ोजकेट्
की दखेिखे ि सचंालि अपि ेखच्ा पि
किगेी। योजिा क ेतहत मोतीबाग औि
गजं पािी टकंी क े कमािं एशिया से
पािी की खपत जांचि े 24 हजाि
आधुशिक स्िचाशलत िाटि मीटि
लगाय ेजा िह ेहै।् इिमे ्स े50 िीसदी
घिो ्मे ्िय ेिाटि मीटि लगाि ेका काम
पिूा कि शलया गया ह।ै 

राजधानी के थोक बाजार में रही धूम, कानंहा के साजो-सामान की रही मांग

पवूस को दे रहे उतसूव का रपू
थोक कारोबारी धनराज जैन ने बताया सक
इि बार प््िेश मे् कृष्ण जन्माष््मी उत्िव का
व्यविाय करीब 10 करोड् का होने का
अनुमान है। रायपुर िे ही प््िेश के सरटेलि्ि
हर त्योहारी िीजन मे् जर्री िामान की
खरीिी करते है्। उनके सरस्पांि को िेखते हुए
कह िकते है् सक अब हर पव्ि को भव्य
स्वर्प िेने के सलए आयोजक िीधे तौर पर
माक््ेट मे् पहुंचने लगे है्। इििे कृष्ण
जन्माष््मी िे पहले लोग पूजा िामान ही
नही्, बस्लक कृष्ण-राधारानी और लड््् गोपाल
को िजाने के सलए जर्री िामग््ी खरीिने भी
पहले िे ज्यािा आने लगे है्। इििे सरटेलि्ि
िे भी आड्िर समल रहे और वे िंबंसधत शहरो्
िे भी िाजो-िामान मंगाने लगे है्।

इि सामाि की रही मांग
व्यापासरयो् के पाि जन्माष््मी के सलए मेटल
की मूस्तियो्, हार,माला, कुंडल, पैर की पायल,
बांिुरी, राधाजी का ड््ेि, कृष्ण और लड्््
गोपाल की पोशाक की मांग रही। उनको
आकष्िक लुक िेने के सलए मुकुट के िाथ ही
पूजा करने के सलए खाि तौर िे बने पाटा
और आिन को भी लोगो् ने खरीिने मे् र्सच
सिखाई। चौकी व सिंहािन के स्वर्प मे्
सडजाइनर आिन के िाथ ही झूला भी लोगो्
ने खरीिने के सलए थोक व्यापासरयो् ही नही्
बस्लक सरटेलि्ि के पाि भी पहुंचे। इि बार
उनके सलए गद््ा, तसकया, पगड्ी व  टोपी ही
नही्, िाफा, मोर पंख, िही-हांडी भी खरीिी
गई। इििे माक््ेट मे् ग््ाहकी िे उत्िव जैिा
माहौल इि बार बना।

कारोबारी अरसविं जनै न ेबताया
सक सक्लूो ्मे ्फैि्ी ड््िे प्स्तयोसगता
भी जय्ािा होन ेलगी है।् इििे
पसरवार क ेलोग कषृण् स््पटं टी-शट्ि,
कुडंल, निे्-् नयन,कशे क ेिाथ ही
बच््ो ्क ेसलए खाि तौर ि ेतयैार
सकए गए फैि्ी ड््िे मटसेरयलि्
खरीिना भी  पििं करन ेलग ेहै।्
सकराए पर जरर्ी िामान िने ेवाले
भी थोक माक््टे ि ेखरीिी करन ेके
सलए पहल ेि ेजय्ािा आड्िर िते ेहै।्
पहल ेकी अपके््ा अब तीज-
तय्ोहारी िीजन ि ेजडु् ेवय्विाय मे्
रौनक आई ह।ै अब 15 सिन पहले
ि ेही भीड ्बढन् ेलगी ह।ै
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ये सफर िही ूआसां...
पांच सितंबर तक चलेगा। इिके कारण रेलवे ने  छत््ीिगढ्
िे गुजरने वाली छह एक्िप््ेि ट््ेनो् को पसरवस्तित माग्ि िे
चलाने का सनण्िय सलया है। इन िभी ट््ेनो् का ठहराव कटनी
रेलवे स्टेशन पर सिया जा रहा है। इिमे् अमृतिर-
सवशाखापटनम एक्िप््ेि, शालीमार और िुग्ि  ऊधमपुर
एक्िप््ेि िमेत अन्य ट््ेन शासमल है्।

समय पर िही ूलमिी...
कम्िचारी हमेशा की तरह  लेटलतीफी की वजह नही् बता
िका। परेशान यास््ियो् मे् कई ऐिे भी थे, सजन्हे्  डायवट्ि ट््ेन
पकड्नी थी। ऐिे याि््ी  स्टेशन मे् हड्बड्ाते नजर आए। इि
र्ट पर ट््ेनो् की लेटलतीफी की िमस्या यास््ियो् के सलए नई
नही् है। िालभर  िे ट््ेनो् के पसरचालन की स्सथसत इिी तरह
है। याि््ी इिसलए िबिे ज्यािा  परेशान है्, क्यो्सक वह िमय
मे् मंसजल पर नही् पहुंच पाते। बीच मे् कुछ  िुधार हुआ था,
लेसकन स्सथसत पहले की तरह हो गई है।

पूूतीकूूािय और ...
अिर सवपरीत सिशा िे भी रहेगा। यास््ियो् का कहना  है सक
रेलवे यास््ियो् को चौतरफा परेशान कर रहा है। एक तो
असधकतर सिशा की  ट््ेने् रि है्। ऐिे मे् जो चल रही है्,
उनकी चाल भी पूरी तरह सबगड्ी हुई  है।

मािगाडीू अिग होिे...
बड्ी घटना टल गई। इि खबर िे असधकासरयो् के बीच भी
हड्कंप मच गया, लेसकन जांच के िौरान यह पूरी तरह िे
भ््ामक पाया गया। रायपुर रेल मंडल के िीसनयर डीिीएम
अवधेश कुमार स््िवेिी ने बताया सक िोमवार को इि तरह
की कोई घटना नही् हुई है। जांच के िौरान भी  मालगाड्ी िे
जुड्ी कोई अन्य घटना का होना भी नही् पाया गया है। मंडल
के असधकासरयो् ने वायरल वीसडयो को रेलवे की छसव खराब
करने की िासजश बताते हुए मामले मे् एफआईआर कर
कार्िवाई करने की बात कही है। 

वायरि वीलियो मे.ू..
वैगन मे् िामान लोसडंग है, बाकी खाली है। असधकासरयो्
का िाफ कहना है सक मोहबा बाजार के पाि मालगाड्ी
की कोई बोगी अलग नही् हुई है। वायरल वीसडयो की
जांच होगी। 

पूूोफेशिि कमयूूलिकेशि ससूकि मे.ू..
काप््ोरेट िेक्टर िे लेकर शािकीय िंस्थान मे् काय्िरत
कम्िचासरयो् के िंवाि तकनीक के बारे मे् छाि््ो् को बताया
जाएगा। इिके असतसरक्त छाि््ो् को िाक््ात्कार के िौरान
िंवाि के सटप्ि भी सिए जाएंगे। रसवसव द््ारा यह पहल
इिसलए की जा रही है तासक सवद््ास्थियो् को असधक िे
असधक मौके प्लेिमे्ट के िौरान समल िके।

जयूादातर मािसूिी ...
के शेष सजलो् मे् स्सथसत औित वष्ाि िे िामान्य हो चुकी है।
बलरामपुर सजले मे् िीजन मे् 1165 सममी. बासरश होती है,
मगर अगस्् बीतने िे पहले यहां 1236 सममी. वष्ाि िज्ि की
जा चुकी है, जो सपछले 12 िाल मे् नही् हो पाया है। इिके
उल्टे बस््र िंभाग मे् कांकेर को छोड्कर िारे सजले
अगस्् बीतने िे पहले अपना कोटा पूरा कर लेते थे, मगर
इि बार बीजापुर और िुकमा सजला ही िीजन की वष्ाि का
आंकड्ा पार कर पाया है। शेष सजलो् मे् स्सथसत भले ही
िामान्य है मगर अन्य िाल की तुलना मे् कम है। 

बिौदाबाजार लहंसा पर...
भारतीय िेवा (आचरण) सनयम का उल्लंघन है। एिपी के
र्प मे् ििानंि कुमार ने कत्िव्यसनष्् न रहने और िव्ािेत््म
सववेक िे काय्ि न करने के कारण असखल भारतीय िेवा
सनयम का उल्लंघन सकया है। 

230 पदो ूपर लियुसतूत...
इिके अलावा व्यापम आबकारी सवभाग और ट््ांिपोट्ि
सवभाग के सलए भी भत््ी परीक््ा परीक््ा आयोसजत करेगा।
िोनो् ही सवभागो् मे् 150-150 पि िंभासवत है्। इन सवभागो् के
अंतग्ित आबकारी इंस्पेक्टर और ट््ांिपोट्ि इंस्पेक्टर के
पिो् पर व्यापम भत््ी करेगा। िूि््ो् के अनुिार, इन पिो् के
सलए शेड््ूल अगले माह जारी हो िकते है्। िंबंसधत सवभागो्
िे व्यापम को प््स््ाव प््ाप्त हो चुके है्। अब व्यापम द््ारा
आवेिन व परीक््ा सतसथ िसहत अन्य चीजो् का सनध्ािरण
सकया जा रहा है। 

सटूेशि मे ूवेिूसूस के...
मे् चाय, सबस्सकट, सचप्ि खरीिने पर सबल नही् िेने की
िमस्या को उजागर सकया था।  ज्यािातर लोगो् ने सबल
मशीन खराब होने की बात कही थी। कुछ ने सबल िेने की
जगह िामान पर एमआरपी सिखाया था। बोड्ि ने आिेश
जारी सकया है सक कोई भी  वे्डर सबना सबल सकिी प््कार के
खानपान िंबंसधत िामान की कीमत नही् ले  िकेगा।  

पेज 11 के शेष ...

हलरवंश चतुवूूेदी का
लिधि, अंलतम इचछूा
अिुरपू आज देहदाि
रायपुर। शिक््ा शिभाग से
सेिाशििृत हुए अग््ोहा कालोिी

शििासी  87
िर््ीय हशििंि
चतुि््ेदी का
सोमिाि 26
अगस्् को
शिधि हो गया।
उिकी अंशतम

इच्छा के अिुर्प पशिजि
मेशिकल कालेज िायपुि को
उिका देहदाि किे्गे। िे सेक्िि
ऑशिसि ओपि स्कूल संजय
चतुि््ेदी तथा संयुक्त आयुक्त
अिोक चतुि््ेदी के शपता थे।
मंगलिाि को देहदाि की प््श् ्िया
पूिी कििे के शलए पुष्प िर्ाा के
साथ उिका िि मेशिकल कालेज
िायपुि ले जाया जाएगा। िेर
िास््् ्ीय शिशध से अंशतम संस्काि
उसी शदि शिष्पाशदत शकया जाएगा। 

जररूतमंदो ूके लिए कटोरा
तािाब मे ूसवूासथूयू केदूूू 

n रायपुर स्मार्ट
सिरी ने
सनगम के जल
सिभाग को
सलखा पत््
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खबर संकंंेप

वसंधी समाज की बैठक
सभा सवमवतरों का गठन 
रायपरु। चालीहा महोतस्व की ियैारी
को लकेर सामातजक भवन मे्
सोमवार को तसधंी समाज की बठैक
हईु। इस दौरान उपसस्थि समाजजनो्
न ेसव्डसमम्ति स ेतनण्डय तलया गया तक
दो तदवसीय 27 और 28 अगस् ्को
भजन-कीि्डन और सतस्गं का
काय्डक्म् होगा। साथ ही एक भवय्
जलुसू भी तनकाला जाएगा, तजसमे्
आस की मटकी व बहराणा साहबे की
शोभायात््ा तनकाली जाएगी। यह
शोभायात््ा मरीन ड््ाइव पहुचंकर
समापि् होगी। बठैक मे ् सवेादारी
महशे रोहरा, मकुशे थवानी, सभुार
बजाज और िनशे आहजूा न ेबिाया
तक  आयोजन क ेतलए अनके
सतमतियो ्का गठन तकया गया ह,ै
तजसमे ्मखुय् रप् स ेलगंर सवेा तसधंु
एकिा सघं की गो=सवेा टीम व एमरी
ग््पु  को दी गई ह,ै वही ्जलुसू व
बहराणा साहबे की वय्वसथ्ा महावीर
नगर पचंायि को  दी गई ह।ै एक
पहल और िथा सवेा पथ के
सवेादातरयो ्को सतस्गं व अनय्
सवेाओ ्क ेतलए अतधकिृ तकया गया
ह।ै काय्डक्म् मे ्शातमल होन ेक ेतलए
शदाणी दरबार क े सिं यतुधत््षर लाल
को भी दरबार जाकर आमतं््ति तकया
गया, तजसमे ् उनह्ोन् ेसहर्ड आन ेकी
सव्ीकतृि प्द्ान की। बठैक मे ्मकुशे
थवानी, िनशे आहजूा, सभुार
बजाज, सागर दलुह्ानी,
गलुशन उदासी, तदनशे रोरवानी
आतद  उपसस्थि थ।े 
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77 हजाि पंजीकृत रकसानो् का पंजीयन कैिी फॉिवर्ड, 58 हजाि का बाकी
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््देशभर मे् खरीफ फसल का धान खरीदी करने के तलए कृतर
तवभाग ि््ारा पंजीकृि तकसानो् काे कैरी फॉरवर्ड करने से लेकर
संशोधन एवं नये तकसानो् का पंजीयन करने की प््त््कया जारी है।
रायपुर तजले मे् एक लाख 35 हजार से अतधक पंजीकृि तकसान
है्। इनमे् से 77 हजार 22 तकसानो् का पंजीयन कैरी फॉरवर्ड तकया
जा चुका है, वही् 58 हजार 422 तकसानो् का अब िक
कैरीफॉरवर्ड नही् हो पाया है। इधर पंजीकृि तकसानो् मे् कई
संशोधन करा पंजीयन कैरीफॉरवर्ड करा रहे है्, वही् इस साल कई
नये तकसानो् ि््ारा भी पंजीयन कराया जा रहा है्। 
134 नरे वकसानों ने करारा
पंजीरन, सिंायवधक आरंग के
कृवर ववभाग काय्ाािय से वमिे आकड्ो् के अनुसार वजिे मे् ववि््ीय वर्ा
2024-25 के विए अब तक 134 नये वकसान पंजीयन करा चुके है्,

वजससे वजिे मे् पंजीयन कराने वािे वकसानो् की संख्या िगातार बि्
रही है। पंजीयन कराने वािे नये वकसानो् मे् सबसे ज्यादा आरंग क््ेत््
के वकसान है्। इस क््ेत्् से 70 नये वकसानो् ने पंजीयन कराया है। इसी
प््कार मंवदर हसौद मे् 15, गोबरा नवापारा 18, खरोरा 16, अभनपुर 8,
रायपुर 1, धरसी्वा 1 एवं वतल्दा से 5 वकसानो् ने पंजीयन कराया है। 
73 वकसानों ने करारा संशोधन
वजिे मे् पंजीकृत वकसानो् मे् 73 ने कैरीफॉरवर्ा से पहिे अपने-
अपने पंजीयन मे् संशोधन कराया है। ववभागीय अवधकावरयो् के
अनुसार इनमे् वकसी वकसान का रकबा बि्ा, तो वकसी का घटा है।
कोई वकसान ने अपना नॉवमनी बदिा है, तो वकसी ने आधार और
मोबाइि नंबर अपरेट कराया है। इस तरह के अिग-अिग कारण
से वकसानो् ने संशोधन कराया है। 
धीमी गवत से चि रहा सतंरापन का काम 
वजिे मे् कैरीफॉरवर्ा, संशोधन और नये पंजीयन का काम तेज गवत
से चि रहा है, िेवकन संशाेधन और सत्यापन का काम ववपरीत
काफी धीमी गवत से चि रहा है। संशोधन और नये पंजीयन के वसफ्फ
5-5 वकसानो् के दस््ावेजो् का ही सत्यापन वकया गया है।

समथंयन मूलंर पर धान खरीदी के विए वकसानों का पंजीरन और
संशोधन की पंंवंंकरा जारी, नरे वकसान भी कराने िगे पंजीरन

पंजीकृत एिं कैरीफॉरिडंय हुए
वकसानों की तहसीििार संखंरा
तहसील पंजीकृत कैरीफॉरवर्ा
मंवदर हसौद 12753 11382
अभनपुर 15640 4056
रायपुर 2644 712
आरंग 36244 14199
धरसी्वा 15083 6846
वतल्दा 17155 9035
गोबरानवापारा 17159 9154
खरोरा 18870 13073

कैरीफॉरिडंय और नए
पंजीरन का काम

समर्थन मूल्य पर धान खरीदी के
लिए एकीकृत कृषक पोर्थि पर
पंजीकृत लकसानो् का
कैरीफॉरवर्थ, संशोधन एवं नया
पंजीयन तरा सत्यापन लकया जा
रहा है। कैरीफॉरवर्थ करीब 57
प््लतशत हो चुका है। 
- िाजे्द्् कश्यप, उप संचािक, 

कृलष लवभाग रायपुर

रूवनफाइड पेंशन टंकीम जनिरी से होगी िागू, रेि
मंडि के 7500 कमंयचारी-अवधकारी होंगे िाभासंनित 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

दत््कण  पूव्ड मध्य रेलवे के
रायपुर रेल मंरल मे् सोमवार को
यूतनफाइर पे्शन स्कीम
यूपीएस तवरय पर सभागार मे्
प् ्ेसवाि्ाड आयोतजि की गई,
तजसमे् स्कीम को लेकर
तवस््ार से समझाया गया। 

मंरल कात्मडक अतधकारी,
प््भारी राहुल गग्ड ने बिाया  तक
जनवरी 2025 से लागू होगी,
तजसमे् मंरल के 7500 कम्डचातरयो्
और  अतधकातरयो् को सीधा लाभ
तमलेगा। स्कीम से जुड्ी
तवशेरिाओ् के बारे मे्  बिाया तक
सुतनत््िि पे्शन मे् 25 वर्ड की
न्यूनिम अह् डक सेवा के तलए
सेवातनवृत् ्त से पहले अंतिम 12
महीनो् मे् प््ाप्ि औसि मूल वेिन
का 50  प् ्तिशि। यह वेिन

न्यूनिम 10 वर्ड की सेवा अवतध
िक कम सेवा अवतध के तलए
आनुपातिक होगा।.सुतनत् ्िि
पातरवातरक पे्शन मे्  कम्डचारी की
मृत्यु से ठीक  पहले उसकी पे्शन
का 60 प््तिशि और सुतनत््िि
न्यूनिम पे्शन मे् न्यूनिम 10  वर्ड
की सेवा के बाद सेवातनवृत् ्त पर
10,000 र्पये प््ति माह होगा।

औदंंोवगक शंंवमकों
के विए राहत 
मंरि  अवधकारी के मुतावबक
औद््ोवगक श््वमको् के विए अवखि
भारतीय उपभोट्ता मूल्य  सूचकांक,
एआईसीपीई-आईरब्ल्यू के आधार
पर महंगाई राहत वमिेगी। सैन्य
कम्ाचावरयो् के मामिे मे् सेवावनवृव््ि
के समय ग््ेच्युटी के अवतवरट्त
एकमुश्त भुगतान, सेवा के प््त्येक
पूण्ा छह महीने के विए, सेवावनवृव््ि
की  वतवथ पर मावसक पवरिस्बधयो्,
वेतन के साथ रीए का 1/10वां
वहस्सा,इस भुगतान  से सुवनव््ित
पे्शन की धनरावश कम नही् होगा।
इस अवसर पर अपर मंरि रेि
प््बंधक, पवरचािन बजरंग
अग््वाि, ववरष््  मंरि वावणज्य
प््बंधक, अवधेश कुमार व््तवेदी,
मंरि काव्माक अवधकारी,
प््भारी राहुि गग्ा, मंरि ववि््
प््बंधक, प््भारी वशवाशीर  कुमार
उपस्सथत रहे।  

n प््ेस वात्ाग मे् मंडल रेल अवधकावरयो् ने
योजना से जुड्ी जानकारी की साझा

इमाम हुसैन के चािीसिें
पर वनकिा मातमी जुिूस 
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हैदरी मस्सजद ट््स्ट मोतमनपारा ि््ारा हजरि इमाम हुसैन
के चालीसवे् के अवसर पर सोमवार को तवशाल
मािमी जुलूस तनकाला
गया| हैदरी मस्सजद ट््स्ट
शीआ अस्ना अशरी
मोतमन जमाि के
मुिवल्ली हैदर अली,
मीतरया प््भारी िातहर
हैदरी एवं सुख्नवर हुसैन
ने बिाया तक मािमी
जुलूस मोतमनपारा से
प््ारंभ होकर हांरीपारा,
आजाद चौक,
आमापारा, तववेकानंद
आश््म, राजकुमार
कॉलेज, जीई रोर होिे
हुए देर रात््त मे् ऐतिहातसक करबला िालाब पहुंचकर
समाप्ि हुआ| हजरि इमाम हुसैन के चालीसवे् के
अवसर पर मोतमनपारा से तवशाल मािमी जुलूस
तनकाला जािा है| जुलूस मे् कलात्मक िातजए और
अलमे मुबारक भी शातमल हुए| राजधानी मे् हुसैनी
मािमदारो् ने जुलूस मे् शातमल होकर हजरि इमाम
हुसैन को अश््ुपूतरि श््द््ांजतल अत्पडि की। सुबह
मोतमनपारा मे् कई स्थानो् पर हजरि इमाम हुसैन की
याद मे् नजरो न्याज का आयोजन हुआ। 

हैदरी मस्सजद से दोपहर बाद परंपरागि र्प से
मािमी जुलूस तनकाला गया। प््ारंभ मे् हजरि इमाम
हुसैन की शहादि पर के्त््दि दद्ड भरे मत्सडए पेश तकए
गए। शोक का प््िीक काले कपडे पहने हुए मािमदारो्
का तवशाल जनसमूह जुलूस मे् सस्ममतलि हुआ।
हुसैतनयो् ने मािम करके, हुसैन के गम मे् आंसू बहाकर
श््द््ासुमन अत्पडि तकए। 

धूमधाम से मनाई गुरं
बािकदास जरंती 
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नय् ूराजेद््न्गर सस्थि अकादमी भवन मे ्सोमवार को गरु्
घासीदास क े त््ििीय सपुतु्,् महान प्ि्ापी राजा गरु्
बालकदास की 223वी ्जयिंी मनाई गई।  इस अवसर
पर सिनामी समाजजनो ् न े गरुज्ी क े छायातचत् ् की
तवशरे पजूा-अच्डना कर मगंल आरिी की। सयंोजक व
वतरष् ्सातहतय्कार रॉ. जआेर सोनी न ेबिाया तक इसके
बाद क े अनकुरणीय काय््ो ् को याद करि े हएु उनके
जीवन दश्डन पर बड् े पद्् े पर शीघ् ् तरलीज होन े वाली
तफलम् ‘बतलदानी राजा गरु ् बालकदास’ मे ् भतूमका
तनभान े वाल े सभी पात् ् कलाकारो ् को शॉल, प्ि्ीक
तचनह् िथा प्श्त््सपत् ्भेट् कर समम्ातनि तकया गया।

इस अवसर पर मुख्य अतितथ आरंग तवधायक गुर्
खुशवंि साहेब ने कहा तक गुर् बालकदासजी ने
आत्मरक््ा के तलए अखाडा तसखाकर रावटी के माध्यम
से समाज को उपदेश तदया। आज गांव-गांव मे् भंरारी,
साटीदार, छड्ीदार, महंि, राजमहंि जैसे पद सृतजि
कर सामातजक व्यवस्था को संगतठि व सुव्यवस्सथि
बनाया, वह गुर्जी  की देन है। उन्हो्ने इस अवसर पर
तफल्म तनम्ाडिाओ् की मांग पर उनकी समस्याओ् के
तनदान के तलए हरसंभव मदद का भरोसा तदलाया।
अध्यक््िा कर रहे छत््ीसगढ् राज्य अनुसूतचि जाति
आयोग के अध्यक्् केपी खण्रे ने कहा तक अंग््ेज
गवन्डर एग्नू ने सन 1828 मे् गुर्जी की नेिृत्व क््मिा से
प््भातवि होकर उन्हे् राजा की पदवी से नवाजा था, इस
दौरान उन्हे् सोने की मूठ लगी िलवार िथा हाथी भे्ट
तकए थे। 

निजी के साथ सरकारी अस्पतालो् मे् इलाज, दो दज्जि नजले प््भानित

खतरनाक हो रहा स्वाइन फ्लू, 10 माह के
बच््े से 60 साल के बुजुर्ग तक चपेट मे्
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बातरश के मौसम मे् हवा मे् फैलने वाली संक््ामक
बीमारी स्वाइन फ्लू खिरनाक स्सथति मे् आने
लगा है। सद््ी-खांसी की तशकायि के बाद
अस्पिाल पहुंचने पर दस माह के बच््े से लेकर
साठ साल के बुजुग्ड को इससे पीत्डि पाया गया
है। राजधानी के सरकारी के साथ तनजी
अस्पिाल मे् इनका इलाज चल रहा है।
प््देश मे् 23 तजले स्वाइन फ्लू की
चपेट मे् आ चुके है् और 82 केस
एस्कटव केस है्। 

स्वाइन फ्लू के मामले मे्
पहले बीमार लोगो् की ट््ैवल
तहस्ट््ी िलाशी जा रही थी, मगर अब
पुरानी सद््ी-खांसी के मरीजो् को संतदग्ध मानकर
उन्हे् जांच के दायरे मे् लाया जा रहा है। कोरोना
की िरह घािक स्वाइन फ्लू की वजह से अब
िक 23 लोगो् की जान जा चुकी है और तपछले
आठ माह मे् इसके 200 के करीब केस सामने आ
चुके है्। स्वास्थ्य तवभाग से जुड्े सूत््ो् के
मुिातबक अगस्् मे् इसका प््कोप सबसे अतधक
तदखाई दे रहा है और 80 फीसदी मामले इसी
महीने के है्। स्वाइन फ्लू के सबसे ज्यादा मामले
तबलासपुर मे् सामने आए है्, वही् रायपुर तजले मे्
भी संक््तमिो् का आंकड्ा पचास के पार हो चुका

है। प््देश मे् अभी एस्कटव मरीजो् की संख्या 82
के  करीब है, तजसमे् से 60 मरीजो् का इलाज

तवतभन्न अस्पिालो् मे् चल रहा है और शेर होम
आइसोलेशन की अवतध पूरी कर रहे है्। 

सिंायवधक मरीज वबिासपुर और रारपुर मंे, पंंदेश मंे 82 एसंकटि केस
पांच वदन
में 15 केस
रायपरु वजि ेमे ्पाचं वदन के
भीतर 15 मरीज सामन ेआए है,्
जो अभी एसट्टव है।् इनका
इिाज वनजी असप्ताि क ेसाथ
एमस्, आबंरेकर असप्ताि मे्
चि रहा ह।ै ववभागीय टीम

मरीजो ्क ेटि्ोज काटंटेट् की
जाचं क ेसाथ ट््वैि वहसट्््ी भी
खगंाि रही ह।ै बताया जा

रहा ह ैवक जय्ादातर मरीज
दसूरी बीमारी क ेइिाज के

विए असप्ताि पहुचं ेऔर
एहवतयातन हईु जाचं मे ्उनह्े्
सव्ाइन फि् ूका पीव्डत पाया
गया ह।ै वजि ेमे ्अब तक 54 से
वमि चकु ेहै।् इसक ेअिावा
वबिासपरु मे ्63, जाजंगीर मे्
16, दगु्ा मे ्15, कोरबा मे ्दस
मरीज सामन ेआ चकुे है।्
अनय् वजि ेमे ्इनकी सखंय्ा
दहाई स ेकम ह।ै  

हरिभिूम सिोकाि

टंिाटंथंर मंतंंी कर रहे वनगरानी
स्वाइन फ्िू के मामिे िगातार सामने आने के बाद स्वास्थ्य मंत््ी
श्याम वबहारी जायसवाि िगातार इसकी वनगरानी कर रहे है्।
उन्हो्ने अवधकावरयो् को िक््ण के आधार पर िोगो् की जांच करने
और पॉवजवटव आने पर समुवचत उपचार कराने की वहदायत दी है। 

रह वजिे
पंंभावित
सूत््ो् के अनुसार
स्वाइन फ्िू रायपुर,
वबिासपुर,
जांजगीर, दुग्ा,
कोरबा के अिावा,
मुंगेिी, रायगि्,
बािोद, कांकेर,
एमसीबी, बस््र,
धमतरी, महासमुंद,
नांदगांव,
बिौदाबाजार,
कबीरधाम, सुकमा,
कोवरया, जीपीएम
सवहत अन्य वजिो्
मे् दवबश दे चुका है। 

दजंयनभर मौत
सव्ाइन फि् ूकी वजह स ेअब तक वववभनन्
वजिो ्मे ्दज्ानभर मौत होन ेकी जानकारी
सामन ेआ चकुी ह।ै हािावंक अवधकारी इन
मौत की वजह की पवु््ि वकए जान ेका इतंजार
कर रह ेहै।् अब तक सव्ाइन फि् ूस ेजान
गवंान ेवािो ्मे ्वबिासपरु, रायपरु और दगु्ा से
2-2 मरीज इसके अिावा बस्र्, राजनादंगावं,
कोवरया, जीपीएम, चापंा-जाजंगीर, कसेीजी
वजि ेमे ्एक-एक मौत होन ेकी खबर ह।ै 

n जुलूस मे् कलात्मक
तावजए और अलमे
मुबारक भी शावमल हुए

मटकी फोडंकर हडंतािी
कमंयचावररों ने धरनाटंथि पर

मनारा कृषंण जनंमोतंसि 
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नवा रायपुर के िूिा स्सथि
धरना स्थल पर प््देश के
तवतभन्न जगहो् से आए वन
तवभाग के दैतनक वेिनभोगी
कम्डचातरयो् ने मटकी फोड्कर
धरना स्थल पर जन्माष््मी का
उत्सव मनाया। हड्िाली
कम्डचातरयो् ने कृष्ण की
भस्कि मे् सामूतहक र्प से
भजन, कीि्डन तकया और
अपनी 9 सूत््ीय मांग को पूरा
कराने अनूठे िरीके से शासन
का ध्यान आकत्रडि कराया। 

छत््ीसगढ् दैतनक वेिनभोगी
वन कम्डचारी संघ के आव्हान पर
प््देशभर के 7 हजार दैतनक
वेिनभोगी कम्डचारी तनयतमिीकरण,
स्थायीकरण, काय्डभातरि
आकस्समकिा सेवा तनयम लागू
करने सतहि 9 सूत््ीय मांग को लेकर
अतनत््ििकालीन धरने पर है्।
धरना प््दश्डन मे् प््देश के सभी
तजलो् से दैतनक वेिनभोगी, वाहन
चालक, कंप्यूटर आपरेटर,

काय्ाडलय सहायक, दैतनक श््तमक,
सुरक््ा श््तमक, िे्दूपत््ा गोदाम सुरक््ा
श््तमक इस हड्िाल मे् शातमल है्।
सोमवार को श््ीकृष्ण जन्माष््मी के
मौके पर हड्िाली कम्डचातरयो् ने
पंराल मे् ही मटकी फोड् का
आयोजन तकया। इसमे् मतहला व
पुर्र कम्डचातरयो् ने तमलकर मटकी
फोड्ी। धरना स्थल पर कम्डचातरयो्
की भजन मंरली ने कृष्ण जन्मोत्सव
को लेकर साेहर गीि भी गाये। 

n वन ववभाग के दैवनक वेतनभोगी कम्गचारी
10 सूत््ीय मांग को लेकर  नवा रायपुर के
तूता मे् दे रहे धरना

n कृष्ण जन्माष््मी के वदन भजन-कीत्गन
कर मनाया उत्सव

अरोधंरा में बनेगा 20 कमरों
का सिंयसुविधा रुकंत गोदडंीधाम

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

अयोधय्ा मे ् 20 कमरो ् स े ससुत््िि
सव्डसतुवधा यकुि् गोदड्ीधाम बनगेा।
वहा ं श्द्््ालओु ् क े तलए ठहरन े व
भोजन की तन:शलुक् वय्वसथ्ा रहगेी।
इसक े तनमा्डण क े तलए भतूमपजून 30
अगस् ् को होगा। इस काय्डक्म् मे्
शातमल होन े छत््ीसगढ ् क े तवतभनन्
सथ्ानो ् स े 500 श्द्््ाल ु ट््ने व हवाई
माग्ड स े27 और 28 अगस् ्को रवाना
होग्।े अयोधय्ा क े राममतंदर माग्ड पर
बनने वाला गोदड्ीधाम 3 हजार
वग्डफीट जमीन पर बनगेा। 

छत््ीसगढ् की राजधानी मे्
गोदड्ीधाम की िज्ड पर अब अयोधय्ा
मे ्गोदड्ीवाला धाम बनगेा। छत््ीसगढ्
मे ् गोदड्ीवाला 11 धाम सवेा मे ् ह।ै
भारि व तसधं तमलाकर कलु 65 धाम
इस समय सचंातलि है।्  इसी कड्ी मे्
अयोधय्ा मे ्गोदड्ीवाला धाम बनान ेके

तलए 30 अगस् ्  को भतूमपजून का
काय्डक्म् आयोतजि ह।ै इसमे ् रायपरु,
भाटापारा, तिल्दा, चकरभाटा
तबलासपरु, कोरबा, रायगढ,् धमिरी,
दलल्ीराजहरा, राजनादंगावं, दगु्ड और
तभलाई स े500 श्द्््ालओु ्का जतथ्ा
27 अगस् ्को गरीबरथ  स ेऔर 28
अगस् ्  को हवाई माग्ड  स ेलखनऊ
होि ेहएु अयोधय्ा पहुचंेग्।े अयोधय्ा मे्
बनन े वाला गोदड्ीधाम ऑल इतंरया
गोदड्ीधाम क े सहयोग स े सचंातलि
होगा। इसक े प्ब्धं सतमति मे ् दशे के
तवतभनन् सथ्ानो ्क ेचतुनदंा सदसय्ो ्के
साथ तवशरे रप् स ेरायपरु गोदड्ीधाम
क ेप्त्ितनतध शातमल रहेग्।े

30 अगसंं को भूवमपूजन

देशभर से शंंदंंािु कारंयकंंम में पहुंचेंगे
27 और 28 को गोदड्ीवाि ेका मिेा मे ्भाग िने ेक ेबाद वाहनो ्स ेयह जतथ्ा अयोधय्ा
रवाना होगा।  इस काय्ाक्म्  मे ्दशेभर  स ेश्द्््ाि ुपहुचंेग्।े काय्ाक्म्  मे ्सबुह  9
बज ेअखरं  धनुी  साहब  का पाठ और सुदंर  कारं का पाठ होगा। इसक ेसाथ ही
सतस्गं कीत्ान दोपहर 2 बज ेस ेसतं  महातम्ाओ ्क ेसावनधय् मे ्वकया जायगेा।
दरबार क ेसवेादारी अमर वगदवानी, सतीश थौरानी, पवन प््ीतवानी न ेबताया वक
अयोधय्ा मे ्बनन ेवाि ेगोदड्ीधाम स ेराममवंदर का रास््ा 10 वमनट का ह।ै 

n छत््ीसगढ् से 500 श््द््ालु आज
व कल हो्गे रवाना

n राममंवदर माग्ग के 10 वमनट के
रास््े पर 3 हजार वग्गफीट जगह
पर होगा वनम्ागण

गुवंिरारी में शराब पीने के वििाद पर
हतंरा, बदमाशों के गुट ने वकरा बिाि 
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गुत्ढयारी थाना क््ेत्् मे् रतववार को शराब
पीने के तववाद के दौरान एक युवक ने
एक अन्य के तसर पर गमला पटक कर
हत्या कर दी। एक अन्य मामले मे्
गुत्ढयारी थाना क््ेत्् मे् आदिन बदमाश
ने अपने सातथयो् के साथ जमकर
उत्पाि मचािे हुए घरो् मे् िोड्फोड् करने
के साथ मतहलाओ् के साथ मारपीट की
घटना को अंजाम तदया है। सरस्विी
नगर थाना क््ेत्् मे् छेड्खानी के तववाद
पर दो समुदायो् मे् जमकर मारपीट हुई।
गुत्ढयारी मे् बदमाशो् के उत्पाि िथा छेड्खानी तववाद पर
मारपीट का सीसीटीवी वीतरयो सामने आया है। 

पुतलस के मुिातबक सूरज तसन्हा उफ्फ वासू की हत्या
के आरोप मे् भूपे्द्् यादव उफ्फ भोपू को तगरफ्िार तकया
गया है। सूरज के साला गणेश वम्ाड ने पुतलस को बिाया
है तक भूपे्द्् उसका दोस्् है। घटना तदनांक को वह अपने
जीजा िथा दोस्् के साथ शराब पी रहा था। शराब पीने
के दौरान भूपे्द्् के साथ गणेश का तववाद हो गया। तववाद
के चलिे भूपे्द््, गणेश के साथ हाथापाई करने लगा।  इस
दौरान सूरज बीच-बचाव करने पहुंचा, िो भूपे्द्् ने
गमला उठाकर सूरज के तसर पर पटक तदया। इसके बाद
भूपे्द्् ने पास रखे फस््ी पत्थर से सूरज के तसर पर
िाबड्िोड् वार तकया और मौके से फरार हो गया। गंभीर
र्प से घायल सूरज को उपचार के तलए अस्पिाल ले
जाया गया, जहां उसकी उपचार के दौरान मौि हो गई।

पुतलस के अनुसार पूव्ड मे् गंज शराब
भट््ी मे् गणेश िथा भूपे्द्् का शराब
पीने को लेकर तववाद हुआ था। इसी
बाि को लेकर दोनो् के बीच पुन:
तववाद हुआ। 

दहशत फैिाने मवहिाओं
के साथ मारपीट 
गवु्ियारी थाना क््ते् ्क ेगोगावं मे ्क््ते््
क ेआदतन बदमाश आकाश साह ूतथा
दवे प्क्ाश साह ून ेक््ते् ्मे ्आतकं
सथ्ावपत करन ेअपन ेअनय् सावथयो ्के
साथ वमिकर जमकर उतप्ात मचाया।
बदमाश आधा दज्ान स ेजय्ादा िोगो्

क ेसाथ मारपीट करत ेहएु उनकी दोपवहया तथा घरो ्मे्
तोडफ्ोड ्करत ेहएु मवहिाओ ्की साड्ी खीच्न ेक ेसाथ
उनक ेसाथ बदसिकूी की। घटना का सीसीटीवी वीवरयो भी
सामन ेआया ह,ै वजसमे ्बदमाश तिवार क ेसाथ चाकू
िहरात ेवदख रह ेहै।् 

छेडंखानी के वििाद पर जमकर
चिे हाकी-संटटक 
सरस्वीत नगर थाना क््ेत्् मे् युवती के साथ छेड्खानी के
वववाद पर दो समुदायो् ने एक दूसरे पर जमकर हाकी-
स्सटक चिाने के साथ एक दूसरे पर पथराव वकया। घटना
की जानकारी वमिने पर दोनो् पक््ो् को पुविस थाने िेकर
पहुंची, तो दोनो् पक्् थाने के अंदर देर रात तक वववाद
करते रहे। घटना के बाद पुविस शंकर सोना तथा
शहबाज खान के वखिाफ अपराध दज्ा कर मामिे की
जांच  कर रही है।  

n सरस्वतीनगर थाना क््ेत्् मे्
छेड्खानी के वववाद पर दो
गुटो्ं मे् जमकर मारपीट 

‘रादें मुकेश’ कारंयकंंम आज  
रायपुर। दद्ड भरे गीिो् के बादशाह
स्व. मुकेश चंद्् माथुर की 48वी्

पुण्यतितथ के
अवसर पर यादे्
मुकेश का
आयोजन तकया
जा रहा है। यह
काय्डक््म तभलाई
स्सथि नेहर्
हाउस सेक्टर-1

मे् 27 अगस्् के शाम 7 बजे प््ारंभ
होगा।  इस काय्डक््म के साथ ही
स्व. आशा इकबाल मतहला पत््कार
सम्मान का आयोजन भी तवगि 12
वर््ो् से तनरंिर जारी है। इस वर्ड
मतहला पत््कार सम्मान मे्
छत््ीसगढ् सतहि 5 राज्यो् की 9
मतहला पत््कारो् को सम्मातनि
तकया जाएगा। काय्डक््म के मुख्य
अतितथ सांसद तवजय बघेल हो्गे।
काय्डक््म की अध्यक््िा वैशाली
नगर के युवा तवधायक तरकेश सेन
करे्गे। मतहला पत््कारो् का सम्मान
काय्डक््म के मुख्य अतितथ तभलाई
इस्पाि संयंत्् के ईरी (पी एंर ए )
पवन कुमार रहे्गे िथा काय्डक््म की
अध्यक््िा छग श््मजीवी पत््कार
कल्याण संघ के प््देश अध्यक््
आतसफ इकबाल करे्गे।

भनपुरी में विकास कारंंों
के विए वकरा भूवमपूजन

रायपुर। भनपुरी के यतियिन लाल
वार्ड क््मांक 4 मे् तवधायक
मोिीलाल साहू की स्वीकृति से
2,23,74,000 र्पए की लागि से
सड्क और नाली के तनम्ाडण काय्ड
का भूतमपूजन तकया गया। गोवध्डन
नगर मे् लंबे समय से सड्क, नाली
और तबजली खंबो् की व्यवस्था
नही् होने के कारण स्थानीय जनिा
को परेशातनयो् का सामना करना
पड् रहा था। जनिा के अथक
प््यासो् से यह काय्ड संभव हो पाया
है।  सुतमत््ा तजिे्द्् साहू ने वार्ड के
तवकास के तलए तकए गए संघर्ड की
जानकारी देिे हुए कहा तक छोटी-
छोटी जनसुतवधाओ् के तलए
वार्डवातसयो् को बहुि
भटकना पड्ा।
उन्हो्ने दरी िालाब के अंदर पार्डद

तनवास के पीछे अवैध तनम्ाडण काय्ड
और गंगानगर, भनपुरी बाजार मे्
कम रोशनी के कारण सब्जी बेचने
वाले व्यापातरयो् को हो रही
समस्याओ् का तजक्् तकया। कम
रोशनी के कारण व्यापातरयो् को हर
कनेक्शन पर 40 र्पए लाइट
तकराया देना पड् रहा है, तजससे
सालाना र्पए 8,32,000 का
आत्थडक नुकसान हो रहा है। 

प्द्शे मे ्अब तक 886.4 मममी वरष्ा 
रषयपरु। राजय् शासन क ेराजसव् एव ंआपदा
प्ब्धंन ववभाग द््ारा बनाए गए राजय् स्र्ीय
वनयतं्ण् कक् ्द््ारा सकंवित जानकारी के
मतुावबक, 1 जनू 2024 स ेअब तक राजय् मे्
886.4 वममी औसत वरा्ा दज्ा की जा चकुी ह।ै
राजय् क ेवववभनन् वजिो ्मे ्1 जनू 2024 स े26
अगस् ्सवरे ेतक वरकार्ा की गई वरा्ा के
अनसुार बीजापरु वजि ेमे ्सवा्ावधक 1859.0
वममी और सरगजुा वजि ेमे ्सबस ेकम
487.7 वममी औसत वरा्ा दज्ा की गई ह।ै
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खाटू शय्ाम मंरिर : कृषण् के जीवन 
प््संगो ्से सराबोर भजन श््ृंखला

िाटू श्याम  मंजदर समता कॉलोनी मे् इस बार सिावट के
जलए कोलकाता से फूल  मंगाए गए। दोपहर 4 बिे से

ही श््ी श्याम िाटू के गभ्िगृह को सिाने का
जसलजसला िुर् हुआ। रात 8 बिते ही एक तरफ

िहां िन्मोत्सव के जलए मंजदर के  पुिारी
रािेि िम्ाि ने जवजध-जवधान को पूरा करने के
जलए सामग््ी िुटानी िुर्  की। वही् मंजदर मे्

परंपरा के तहत भक्ततमय माहौल देने के
जलए स्थानीय भिन  गायको् की टोली ने
कृष्र के िीवन प््संगो् से सराबोर भिनो्
की श््ृंिला  भत्तो्  के बीच रात 12 बिे

तक सिाई। मध्यराज््त िन्म होते ही जवजध-
जवधान से  िास तौर से जडिाइन की गई
पोिाक पहनाने व श््ृंगार करके उन्हे् झूला

झुलाने  की परंपरा जनभाते हुए महाआरती की
गई। इसमे् श्याम िाटू के भत्त पजरवार

के  साथ िाजमल हुए। रात एक
बिे तक भीड् रही। 

रायपुर। सोमवार मध्यरात््ि 12 बजते  ही नंदलाला के जयघोष
से पूरा शहर गंुजायमान हो उठा। मंतदर पतरसरो् से लेकर घरो्

मे् भी लोगो् ने कृष्ण  जन्मोत्सव मनाया। भगवान के जन्म का
समय होते ही उत्सव स्थल पर ‘नंद घर आनंद भयो...’ की गूंज रही।

भजनो्  का दौर शाम से ही शुर् हो गया था, जो देर रात तक चला।
लड््् गोपाल को फूलो्  से सजे झूलेे मे् तवरातजत तकया गया। उनके

दश्शन करने लोगो् की  भीड् उमड्ी। आरती के बाद उत्सव मे् शातमल लोग
प््साद लेने के बाद लौटे। रात््ि एक बजे तक मंतदरो् मे् भीड् रही।  

कान्हा के जन्म लेते ही जेल के प््हरी बेहोश हो गए। नंद
बाबा व देवकी की हथकड्ी अपने आप खुल गई। इस
अलौटकक दृश्य को देखकर वे भी हैरान हुए। कुछ इसी तरह
का दृश्य टसिी कोतवाली मे् मध्यराट््त देखने को टमला।
देवकी के र्प मे् हेमलता यादव व नंद बाबा के वेश मे्
सुनील यादव और कंस का टकरदार पुर्षोत््म
चंद््ाकर ने टनभाया। मथुरा व गोकुल के बीच
की दूरी को परंपरा के तहत ही पूरा टकया
गया। बंदीगृह के पहरेदार बेहोश पड्े
थे, इसी बीच हाथी घोड्ा पालकी,
जय कन्हैया लाल की का
जयघोष गुंजायमान हुआ।
यह कोई नाट्् मंचन का
दृश्य नही्, बक्लक वष््ो् से
कोतवाली थाने मे् मनाए
जा रहे कृष्ण जन्मोत्सव की
परंपरा का टहस्सा था। इस बार
भी झेटरया यादव समाज के संरक््क

माधव यादव की अगवाई मे् इसे
टनभाते हुए नंद बाबा िोकरी मे् कान्हा

को लेकर सदर बाजार के गोपाल
मंटदर पहुंचे। 

श््ी  महामाया मंटदर मे् सोमवार को टदनभर उत्सव
का टसलटसला चला। रात 10 बजते ही पुजारी पं.

मनोज  शुक्ला व अन्य पंटडतो्  ने योगमाया के
प््ाकट्् उत्सव के टवधान को पूरा टकया।

इसके बाद श््ीकृष्ण जन्मोत्सव को भी हर
साल की तरह परंपरा के तहत मनाते

हुए  भगवान फूलो् से सजाए गए
पालने मे् झुलाते हुए पूजा-

आरती की गई। वही् दूसरी
तरफ जन्मोत्सव को

भक्कतमय माहौल देने
के टलए इस  बार भी
स्थानीय भजन

गायको् की िोली मंटदर
पटरसर मे् संगीतमय प््स््ुटत

दे रही थी। इसमे् आसपास के
लोग पटरवार के साथ शाटमल  होने

के टलए पहुंंचे थे। जन्मोत्सव के बाद
टवटध-टवधान से पूजा-आरती के बाद भक्तो्

को प््साद टवतटरत टकया गया। इसके चलते देर
रात तक मंटदर मे् भक्तो् की भीड् रही।

प््ाचीन  िैतुसाव मठ मे् इस बार भी
परंपरागत र्प से िन्मोत्सव की कड्ी मे्
सुबह से  ही तैयाजरयो् का दौर चला।
िाम को पूिा-आरती के बाद
कृष्र िन्मोत्सव के समय
आधी रात तक माहौल
बना रहा। यिोदा व
नंदबाबा के वेि मे् लीला की
गई। उत्सव  मे् िाजमल होने के
जलए पुरानी बस््ी के हर मोहल्ले के
लोग भी पजरवार के साथ  पहुंचे। मंजदर मे्
प््जसद्् भिन गायक लल्लू महाराि की टीम

िन्मोत्सव की  श््ृंिला को उत्सव का र्प देने
के जलए मौिूद रही। रात 12 बिते हुए

कृष्र के  िन्म की िुिी भत्तो् के
चेहरे पर भी देिने को जमली।

कृष्र के ियघोष से मठ  मे्
िन्मोत्सव के दृश्य भी सामने
आए। भगवान को फूलो् से

सिे झूले मे्  झूलाते हुए पूिा-
आरती की गई। िन्मोत्सव के जलए

1100 जकलो का मालपुआ भी  तैयार
जकया गया है। मंगलवार को परंपरा के तहत

भोग-आरती की जवजध होगी।

िही हांडी लूटने पुरष्ो-्मरहलाओ ्की
20 टोरलयां तय, जीतने वालो ्को

रमलेगा 8 लाख के इनाम 
श््ी कृष्ण जन्मोत्सव के बाद मंगलवार शाम

4 बजे से गुट्ियारी के अवधपुरी मैदान मे्
दही हांडी उत्सव प््टतयोटगता का  दौर

शुर् होगा। इसके टलए साव्वजटनक दही
हांडी उत्सव सटमटत एवं श््ी हनुमान

मंटदर ट््स्ि ने आयोजन स्थल पर भव्य
स्िेज भी सजाया है। इस प््टतयोटगता मे्

छत््ीसगि् ही नही् महाराष््््,
मध्यप््देश, झारखंड और ओटडशा की

मटहलाओ् व पुर्षो् की 20 गोटवंदा
िोटलयां भाग ले्गी।उत्सव के संयोजक
बसंत अग््वाल ने सोमवार को पत््कार

वात्ाव मे् बताया टक इस बार 8 लाख से
ज्यादा का इनाम िोटलयो् को टदया जाएगा।

दही हांडी लूिने वाली टवजेता िोली को इनाम
स्वर्प 5 लाख 51 हजार, मटहला िोली को एक

लाख 51 हजार, ग््ीस युक्त खंभे पर चि्ने  वाली िोली
को एक लाख 51 हजार र्पए टदया जाएगा। बाहर से आने

वाले सभी िोटलयो् को 21-21 हजार र्पए इनाम टदया जाएगा।  

श््ी गोपाल मंरिर : प््ाकट्् के बाि पंचामृत सन्ान व आरती
सदर  बाजार मे् कृष्ण जन्मोत्सव की धूम शाम को भोग आरती के साथ
शुर् हुई। श््ी  गोपाल मंटदर के ट््स्िी रमेश नत्थानी, बद््ीदास झंवर
और राजटकशोर ने बताया,  मटहलाओ् ने सुबह से शाम तक गोपाल के
श््ीधाम को संवारने के टलए खुद फूलो्  की माला तैयार की। शाम को
आरती-पूजन के बाद रात 8 बजे से संजय कश्यप एवं  साटथयो् द््ारा
भजनो् की प््स््ुटत दी गई। इस बीच मटहलाओ् व पुर्ष भक्तो्  की िोली
भजन स्थल के पास नृत्य करते हुए कृष्ण जन्म को उत्सव का र्प दे
रही  थी। यह टसलटसला रात 11.30 बजे तक चलता रहा। 

मध्यरात््ि गुंजायमान हुए कृष्ण मंतिर, पंजीरी-पंचामृत लेने रात््ि एक बजे तक लगी रही भक्तो् की कतार 

नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... नंद घर आनंद भयो... जय कन्हैया लाल की... 

इस्कॉन  मंजदर को कोलकाता से मंगाए गए सेवंती, मो्गरा, रातरानी, गुलाब व गे्दा के  फूलो्
से मंजदर को सिाया गया। मुंबई और वृंदावन से मंगाए गए वस्््् व  श््ृंगार सामग््ी से हर जदन
जविेष श््ृंगार जकया िा रहा है। भिन संध्या के  बाद संध्या आरती, प््साद जवतरर, कलि
अजभषेकम के बाद महाअजभषेकम, छप्पन भोग  अप्िर जकया गया। रात 10 बिे से िन्मोत्सव
मे् िाजमल होने वालो् की भीड्  बढ्नी िुर् हुई। एक तरफ िहां िन्मोत्सव के जलए तैयारी
चल रही थी, वही्  दूसरी तरफ पंडाल मे् सिाए गए मंच पर रािनांदगांव के भिन गायक
जनजिल-श्याम  की िोड्ी  ने लोगो् को कृष्र भक्तत से ओतप््ोत भिनो् से मंत््मुग्ध जकया।
रात 12 बिते ही श््ी श््ी राधा रासजबहारी का िन्मोत्सव का होते ही ियघोष से  मंजदर
गूंिायमान हुआ। जविेष श््ृंगार के बाद भत्तो् ने महाआरती मे् िाजमल  होने के बाद प््साद
ग््हर जकया। रात एक बिे तक भीड् रही। मंजदर अध्यक्् एचएच जसद््ाथ्ि स्वामी, सुलोचन

कृष्र दास, िनाद्िन दास, जदलीप केजडया व रािे्द्् पारि सजहत अन्य उपक्सथत रहे।  

50 से ज्यादा सदस्यो् वाली
जितनी टोजलयां मटकी फोड्ने का प््यास
करे्गी, उन्हे् 11000 र्पए प््ोत्साहन राजि
सजमजत द््ारा  दी िाएगी। िेष गोजवंदा टोजलयो्
को सांत्वना राजि 11,000 र्पए दी िाएगी।
यह प््जतयोजगता पूरी तरह से जनिुल्क एवं
धाज्मिक माहौल मे् होगी। यह दही-हांडी
उत्सव प््जतयोजगता का 15वां वष्ि है। इसमे्
जिव भिन गायक बाबा हंसराि रघुवंिी एवं
प््देि की प््जसद्् गाजयका गजरमा व स्वर्ाि
जदवाकर बहनो् द््ारा सांस्कृजतक प््स््ुजत दी
िाएगी। ओजडिा के कलाकारो् द््ारा घंटा
बािा का प््दि्िन भी जकया िाएगा। वृंदावन
की तरह कृष्र लीला की झांकी इस बार
जविेष आकष्िर का के्द्् होगी।

टिकारापारा के सोनझरा मोहल्ले मे्
अभ्यास का दौर साेमवार तक चलता
रहा। जय मां शीतला सोनझरा सटमटत
दही हांडी लूि िोली के अध्यक्् मन्नु
मंडावी के अगुवाई मे् दोनो् ही िोली
के सदस्य टकसी भी चुनौती का सामना
करने के टलए टवगत 6 टदनो् से
अभ्यास कर रही है। शंकर गोिे ने
बताया टक इस बार पुर्षो् की िोली ने
40-50 फीि की ऊंचाई को और
मटहलाओ् की िोली ने 35 फीि की
ऊंचाई पर लिकाई जाने वाली दही
हांडी लूिने का लक्््य रखा है। 

इसक्ॉन मंरिर : राजनांिगांव के भजन गायको ्की जोडी् ने जमाया रंग 

40-50 फीट ऊंचाई का अभ्यास 

जैतुसाव मठ : 1100 रकलो मालपुए का भोग 

कानह्ा के जनम् लेते ही बेहोश हुए प््हरी गुलजार रहा महामाया पररसर

घंटा बाजा के बीच भजन प््स््ुति

श््ी गोपाल मंदिर

श््ी गोपाल मंदिर

श््ी
 ग

ोपा
ल 

मंद
िर

इस्कॉन मंदिर 

खाटू श्याम मंदिर 

इस्कॉन मंदिर 

मुरली मनोहर मंदिर, ब््ाह्मणपारा

खाटू श्याम मंदिर 
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जसटी लाइव
25 साि बाद कॉिेज पिुंचे छात््

पुरानी िादो ्ने िाई चेिरे पर चमक

रायपरु। 25 साि बाद जब
छात्् अपने कॉिेज कैप्स मे्
दोबारा पिुंचे तो पुराने दोि््ो्

संग हमिकर कॉिेज के हदनो्
की िादे ्ताजा िो गई।् मौका

था मिंत कॉिेज मे्
आिोहजत एलि्ूहमनी मीि

का। मिाहवद््ािि मे ्थथ्ापना
वष्न 1997 से िेकर 2023

तक के 500 से अहधक
छात््-छात््ाएं काि्नक््म मे्

पिुंचे और अपनी थम्ृहतिो ्के
अंश मे ्मौजूद कॉिेज से

जुडी् िादो ्को ताजा हकिा
और एक बार हिर कॉिेज के
हदन मे ्पिुंच गए। पुराने हदनो्

को ताजा करने के साथ िी
छात््ो ्ने वत्नमान उपिपब्धिां

भी साझा की। 

कॉलेज के संस्थापक छात्् प््लर
वंडरकर ने किा णक णशक््को् और
छात््ो्  के बीच अच्छी अंडरस्टै्णडंग
व्रप्ततत्व णनम्ााि के णलए बेिद
आवश्रक िै। पुणलस णवभाग मे्
पदस्थ मिेश बंजारे ने किा णक
पुरानी रादे् दोबारा ताजा िो गई्।
छत््ीसगढ् शासन के पंचारत
णवभाग मे् पदस्थ पूव्ा छात््ा संजना
शम्ाा ने किा णक  स्कूल से पढ्ाई
कर कॉलेज पिुंचने पर कई सपने
िोते िै्, णजन्िे्  साकार करने मे्
णशक््क मित्वपूि्ा भूणमका णनभाते
िै्। मिाणवद््ालर के वत्ामान प््ाचार्ा
डॉ.देवाशीष मुखज््ी ने किा णक िर
छात्् मे् णशक््को् को उनके अपने
बच््े णदखाई पड्ते िै्, इसीणलए
परवणरश मे् णकसी तरि की कमी
निी् रखी जाती िै। 

णशक््क व छात््ो् के
मध्र समझ जर्री 

समाि इव्ेट

रेिीना की जहिि बीमाहरिाे ्
मे ्आधुहनक मशीने ्कारगर

रायपरु। एमजीएम नेत्् संथथ्ान
मे ्हवट््ो रेिीना सहव्नसेज हवषि
पर प््िोगशािा का आिोजन
हकिा गिा। इसमे ्संथथ्ान के

रेिीना हवशेषज्् डॉ.अहनि गांगवे
ने एमजीएम नेत्् संथथ्ान मे्
उपिबध् उच्् ि््रीि रेिीना

मशीन जैसे ओसीिी
एंहजिोग््ािी, फि्ोरोसेि्
एंहजिोग््ािी, ईआरजी,

अलट्््ासाउंड बी-थक्ैन एवं
इनडािरेकि् ऑफथ्लम्ोथक्ोपी के
बारे मे ्हवि््ार से बतािा। इनके
उपिोग बताने के साथ िी इसके
एडवांस िीचस्न भी बताए गए।

प््िोगशािा मे ्इन मशीनो ्का
वि्वािहरक ज््ान भी हदिा गिा।
हकस तरि की बीमारी मे ्कौन

सी मशीन कारगर िो सकती िै,
इसके हवषि मे ्चचा्न िुई। 

संस्थान की डाररेत्टर
डॉ.दीपणशखा अग््वाल ने बतारा,
ऑल इंणडरा ऑप्थॉल्मोलॉजी
सोसारटी के सिरोग से इस
प््रोगशाला का आरोजन णकरा
गरा। प््रोगशाला मे् णवशेषज््ो् ने
बतारा णक इन मशीनो् के
माध्रम से रेटीना की जणटल
बीमाणररो् के बारे मे् समर पर
पता लगाकर सिी उपचार
करके आंखो् रोशनी को बचारा
जा सकता िै। इस प््रोगशाला
मे् 50 नेत्् णवशेषज््ो् ने भाग
णलरा। संरोजन संस्थान के
वणरष्् नेत्् णवशेषज्् डॉ.सम््ाट
चटज््ी ने णकरा। नेत्् णवशेषज््ो् ने
आधुणनक तकनीको् और
मशीनो् के णवषर मे् अपने
अनुभव भी साझा णकए। 

सिी उपचार से बच सकती
िै आंखो् की रोशनी 

दिव्यांग छात््ो् को दवशेष सुदविाएं प््िान दकए जाने पर ही दमलेगी स्कूलो् को संबद््ता 

रायपरु। सेट्््ि बोड्न ऑि सेकेड्री
एजूकेशन ने थक्ूिो ्मे ्हवशेष जरर्त

वािे बच््ो ्के हिए गाइडिाइन मे ्बदिाव
हकिा िै। संशोहधत गाइडिाइन किा गिा िै हक

थक्ूिो ्को संबद््ता प््ातत् करते समि हवशेष
जरर्त वािे बच््ो ्के हिए सभी वि्वथथ्ाएं

करनी िाेग्ी। इसके बाद िी उनि्े ्संबद््ता प््दान
की जाएगी। इसके अंतग्नत रैप्, हिफि्, नॉम्नि
िॉििेि, सुिभ शौचािि, वॉश बेहसन और

इंहडिन थक्व्ाहिंग सीि आहद के बारे मे ्हनद््ेश
हदए गए िै।् सीबीएसई ने गाइडिान मे ्संशोधन
का कारण भी बतािा िै। बोड्न का किना िै हक

उनि्े ्थक्ूिो ्से हिहखत अनुरोध हमि रिे िै।्
हवहभनन् मंचो ्पर चचा्न के दौरान थक्ूिो ्मे्

पढन्े वािे हवशेष जरर्त वािे बच््ो ्के हिए
गाइडिाइन को अनुकूि बनाने के हिए सुझाव

हमिे िै।् आवशि्कताओ ्और सुझावो ्के
आधार पर िे बदिाव हकए गए िै।् बोड्न ने
सभी संबद्् थक्ूिो ्और बोड्न से संबद््ता

चािने वािे थक्ूिो ्को संशोहधत हदशा-हनद््ेशो्
का पािन करने की सिाि दी िै।

कान्यर
न्यूि तय की गई दरवाजो ूकी चौडाूई 

इसके अलावा गेट से स्कूल की इमारतो्, खेल के मैदान और
शौचालर तक का रास््ा साफ, दृढ् और समतल िोने की बात
किी गई िै। स्कूल भवनो् मे् मुख्र प््वेश द््ार और दरवाजे 1500-
1800 णममी चौड्े िोने चाणिए। कक््ाओ्, शौचालरो्, प््रोगशालाओ्
आणद मे् कम से कम 900 णममी की चौड्ाई वाला दरवाजा िोना
चाणिए। वॉक-वे मे् लटकी िुई णखड्णकरां, लाइटे्, छोटी शाखाएं,
गमले, साइनपोस्ट आणद निी् िोनी चाणिए।
फिकूूको ूऔर पूूधान पाठको ू
को 50 घंटे का पूूफिकूूण 
के्ि््ीर माध्रणमक णशक््ा बोड्ा ने राष््््ीर णशक््ा नीणत की णसफाणरशो्
के अनुर्प अपने णशक््को् को सशत्त बनाने के णलए एक कदम
उठारा िै, णजसमे् सभी णशक््को् और प््धानाध्रापको् के णलए 50
घंटे का णनरंतर व्रावसाणरक णवकास अणनवार्ा िै। सीबीएसई अब
काण्माक और प््णशक््ि णवभाग, काण्माक, लोक णशकारत और
पे्शन मंत््ालर के तित सणचवालर प््णशक््ि और प््बंधन संस्थान
के साथ णमलकर 2 णदवसीर प््णशक््ि प््माि पत्् पाठ््क््म
आरोणजत करेगा। शैण््कक गुिवत््ा और प््णशक््ि मानको् को
बढ्ाने के उद््ेश्र से रि पिल शुर् की गई िै। सीबीएसई
लगभग 15,000 व्रप्ततरो् को प््णशण््कत करने की रोजना बना रिा
िै। रे प््णशण््कत व्रप्तत सीबीएसई से संबद्् स्कूलो् मे् 1.3 णमणलरन
णशक््को् को प््णशक््ि प््दान करे्गे। 

महििा वकीिो ्का हदखा अिग
अंदाज, हथरकी ्सावन गीतो ्पर 

रायपरु। हजिा अहधवकत्ा संघ ि््ारा
हजिा नि्ािािि पहरसर मे ्महििा

अहधवकत्ाओ ्एवं महििा नि्ािाधीशो ्की
उपपथ्थहत मे ्सावन मिोतस्व का

आिोजन हकिा गिा, हजसमे ्बडी् संखि्ा
मे ्महििा नि्ािाधीश एवं महििा

अहधवकत्ा शाहमि िुई।्  इस अवसर पर
हवहभनन् प््हतिोहगताओ ्का आिोजन

हकिा गिा। गीत और संगीत के साथ  िी
सावन के झूिो ्का सभी ने आनंद  हििा।

वकाित की वि्ि््ता और तनाव भरे
जीवन से इतर सुकून के पि हबताए।

महििाएं सावन गीतो ्पर हथरकती ्नजर
आई।् काि्नक््म मे ्हवशेष रप् से  कुिुंब
नि्ािािि रािपुर के प््धान नि्ािाधीश

िेमंत सराि और हजिा अहधवकत्ा संघ
के अधि्क्् हितेद््् हतवारी शाहमि िुए।
काि्नक््म मे ्महििा  नि्ािाधीश वंदना
देवांगन, मोहिनी कंवर, हवभा पांडेि,

छािा हसंि, गाित््ी  सािू, साहवत््ी नािक
सहित बडी् संखि्ा मे ्महििा नि्ािाधीश
एवं महििा  अहधवकत्ा उपपथ्थत रिी।् 

णवद््ालरो् के मुख्र प््वेश द््ार िो्गे 1500-1800 णममी
चौड्े, ताणक णदव्रांग णवद््ाण्थारो् को उठानी ना पड्े णदक््ते्

उपरोत्त सुणवधाओ् के अलावा आरोणजत की जाने वाली सैद््ांणतक तथा
प््ारोणगक परीक््ाओ् मे् भी णदव्रांग छात््ो् की सुणवधाओ् का णवशेष र्प से ध्रान
रखना िोगा। छात््ो् के णलए णजस तल पर प््ारोणगक कार्ा आरोणजत णकए
जाएंगे, विां उनके णलए सभी तरि की व्रवस्था की जाएंगी, ताणक उन्िे्
णकसी तरि की परेशानी परीक््ा के दौरान ना िो। सीबीएसई नए णनरमो् के
माध्रम से रि सुणनण््ित करना चािता िै णक णदव्रांग छात््ो् को भी सामान्र
छात््ो् की तरि समान अवसर प््ाप्त िो सके। 

पूूायोफगक कायाूमे ूरे ूभी देनी होगी सुफवधा

कै्पस लाइव

हशक््ा व उद््ाेगो ्के मधि् खाई
पािने की कोहशश करे ्संथथ्ान

रायपरु। एनआईिी के
बािोमेहडकि इंजीहनिहरंग

हवभाग ि््ारा बािोहसगन्ि पर
पांच हदवसीि काि्नशािा

आिोहजत की गई। “हरिि
िाइम िैड्स्ऑन इन

बािोहसगन्ि एकि्ूहजशन एंड
प््ोसेहसंग िूहजंग एडवांथड्

एआई एंड एमएि िूलस्” हवषि
पर आिोहजत इस काि्नशािा

का उद््ेशि् प््हतभाहगिो ्को
बािो-हसगन्ि प््ोसेहसंग मे ्िागू
आहि्नहिहशिि इंिेहिजेस् और

मशीन िहन्िग् के क््ेत््ो ्मे्
अति्ाधुहनक ज््ान और

वि्ाविाहरक कौशि प््दान
करना रिा। काि्नशािा नेशनि

हरसच्न िाउंडेशन ि््ारा प््ािोहजत
की गई थी। हनदेशक डॉ.एनवी

रमना राव ने थव्ाथथ्ि् सेवा
प््ौद््ोहगहकिो ्और बािो-

हसगन्ि प््ोसेहसंग मे ्क््ांहत िाने
मे ्एआई की भूहमकाएं बताई। 

णवशेषज््ो् ने नैणतक णवचारो् को
ध्रान मे् रखते िुए णशक््ा और
अनुसंधान के क््ेत््ो् मे्
तकनीकी इस््ेमाल णकए
जाने पर जोर णदरा। उन्िो्ने
किा णक णशक््को् को
नवीनतम उपकरिो् और
पद््णतरो् से लैस करने मे् इस
तरि के प््णशक््ि कार्ाक््मो् से
मदद णमलती िै। णशक््क जब
नवीन तकनीको् से पणरणचत
रिते िै् तो इसका फारदा
छात््ो् को भी णमलता िै। णशक््ा
और उद््ोग के बीच की खाई
को पाटने के णलए णनरंतर
सीखने की आवश्रकता पर
जोर णदरा। प््णतभागी छात््ो् के
णलए बारो-णसग्नल
अणधग््िि, प््संस्करि
तकनीको् और उपकरिो् के
अनुप््रोग पर के्ण््ित सत््ो् भी
रखे जाएंगे।  

नैणतक णवचारो् को ध्रान
रखकर करे् एआई का प््रोग 

संस्कृदत दवभाग ने 5 सालो् मे् स्कैन दकए एक लाख से भी अदिक पुराने पत्् व िस््ावेज 

117 साल पुराने मुगल व राजपूताे् के अदभलेख सुरद््ित
6 राज्यो् से मंगाए छग से जुड्े द््िदिशकालीन िस््ावेज 

राजयूो ूके सरझौतो ूसे
जुडूे अहर दसूूावेज

1 िाख से अहधक थक्ैन हकए गए दि््ावेज
मे ्राजाओ ्और ह््िहिश शासन से जुड्े पत््
अहधक िै। हवभाग के मुताहबक, मुगि व

राजपूताना  साम््ाजि् के बाद छत््ीसगढ ्के
राजाओ ्के दि््ावेज मौजूद िै,् जो िगभग सन्

1901 के िोग्े। एक राजि् का दूसरे राजि् के हिए
पानी और नदी के हिए समझाैता िुए दथव्ावेज

हवभाग के पास िै। थक्ैन िुए दि््ावेज के
मुताहबक  1952 मे ्रािगढ,् सारंगढ,् जशपुर और

बि््र समेत कांकेर,  सरगुजा और राजनांदगांव व
कवधा्न राजि् िुआ करता था। सभी राजि्ो ्की
पिचान  झंडे से िोती थी। कांकेर के  झंडे का

प््तीक हचनि् श््ी िनुमान भगवान का पव्नत उठाते
िुए हचत्् पािा गिा  िै। बि््र राजि् के झंडे मे्

अंगा देवता का प््तीक हचनि् िै। जशपुर के  झंडे
मे ्शेर का हचत्् बना िुआ करता था। 

भजवष्य मे् इजतहास की पहचान अतीत के दस््ावेि से होगी। छत््ीसगढ् भी इस दौड् मे् अन्य राज्यो् की तरह
आगे चल रहा है। दस््ावेि को संरज््ित करने का काय्य संस्कृजत जवभाग बीते पांच सालो् से कर रहा है। 6 लाख
से अजिक दस््ावेि मे्  एक लाख से अजिक महत्वपूर्य दस््ावेि को स्कैन कर सहेि जलया गया है। जवभाग  ने
छत््ीसगढ् के रािवंशो् व जरयासतो् से मुगल शासन और रािपूताना के बीच हुए अहम समझौते के साथ
पत््ाचार, जवजनमय से िुड्े ऐजतहाजसक दस््ावेि को एकत्् करने देश के जवजभन्न राज्यो् की मदद ली है।

भोपाल, दिल्ली और जयपुर से मंगाया िस््ावेज 
णवभाग ने भोपाल और णदल्ली समेत

जोधपुर, राजस्थान  समेत अन्र राज्रो् से
संग््िालरो् से छत््ीसगढ् से जुड्े प््ाचीन
दस््ावेजो् को मंगारा िै। राजाओ् से जुड्े
पत्् जाेधपुर, राजस्थान से अणधक  प््ाप्त
िुए िै्। जिां राजाओ् का साम््ाज्र था, उन
जगिो् के पुराने पत््ो्  की जांचकर स्कैन

णकरा गरा िै। णवभाग के मुताणबक
दस््ावेज की णलणप के  अनुसार जांच करने
मे् काफी समर लगता िै। पांच सालो् मे्
प््त्रेक मिीने मे् 500 से  अणधक पत््ो् का
अध्ररन णकरा जाता था। णवणभन्न राज्रो् के
ऑनलाइन वेबसाइट मे् मौदूज दस््ावेजो् से
भी प््ाचीन पत््ो् को एकत्् णकरा गरा िै।  

णवभाग  ने मिात्मा गांधी के छत््ीसगढ्
दौरे के दुल्ाभ दस््ावेजो् को भी स्कैन णकरा  िै।
इस दौरान की दुल्ाभ तस्वीरो् को भी सिेजकर

रखा गरा िै। छत््ीसगढ्  प््वास के दौरान
धमतरी, णबलासपुर और नवापारा राणजम  के

अलावा बलौदाबाजार, भाटापारा मे् िुई मिात्मा
गांधी की गणतणवणधरो् के  पत्् और तस्वीर स्कैन
णकए जा चुके िै्। देश के प््थम भारतीर गवन्ार

जनरल  चक््वत््ी राजगोपालाचारी 1949 मे्
राजकुमार कॉलेज मे् आरोणजत कला व संगीत
प््दश्ानी मे् शाणमल िुए थे। इसके  भी दस््ावेज

देखने को णमले्गे। आजादी के पिले रारपुर का
रेलवे स्टेशन,  सप््े स्कूल, जरस््ंभ चौक के

अलावा ण््िणटश शासन के दस््ावेज की दुल्ाभ
तस्वीर सिेजी जा चुकी िै। 

100 साल पुरानी छतूूीसगढ ूकी तथवूीर 

रायपरु। संथक्ृहत हवभाग के
संचािक हववेक आचाि्न ने बतािा

हक िमने 117 साि पुराने  अथा्नत
सन 1847 के दौरान हरिासतो ्के

अहभिेख को हवशेषज््ो ्ि््ारा
संग््हित हकिा िै। मुगि साम््ाजि्

की किाहनिां अकस्र  िोग हकताबो्
मे ्पढत्े िै,् िेहकन एक समि मे्
उनका संबंध भी छत््ीसगढ ्के

राजवंशो ्से जुडा् िुआ था, हजसका
प््माण थक्ैन हकए दि््ावेज बताते

िै।्  पुराततव् हवशेषज््ो ्के मुताहबक,
मधि्प््देश से आठवी ्शताबद्ी के

मधि् दह््कण कोसि की राजधानी
के राजा से जुड्े अहभिेखक को

एकह््तत हकिा गिा िै। िि प््ाचीन
धरोिर मे्से एक िै। 

फरस सावन सुंदरी बनी ूरानसी
इस मौके पर हजिा अहधवकत्ा संघ की उपाधि्क््
अहधवकत्ा हरतु बुंदेिा ने किा हक सावन का
पावन माि प््कृहत का हदिा िुआ एक अनमोि

उपिार िै, जो िमे ्पहवत््
प््कृहत से जोडक्र मन

और मह््िषक् को एक
अिग सुकून देता िै।
िम अहधवकत्ा कोि्न
और घरेिू काि्न मे्

वि्ि््िो जाते िै,्
सिकहम्निो ्के साथ हमि-

जुि निी ्पाते, िेहकन सावन का मिीना िम
सभी  के हिए एक अिग िी बिार िेकर आता
िै। काि्नक््म मे ्हमस सावन का प््थम थथ्ान
अहधवकत्ा मानसी, ह््ितीि थथ्ान अहधवकत्ा
ह््पिंका देशमुख तथा तृतीि थथ्ान अहधवकत्ा
हवशािा शुकि्ा को हमिा। काि्नक््म के अंत मे्
आभार प््दश्नन हजिा अहधवकत्ा संघ के
उपाधि्क्् अहधवकत्ा हकशोर ताम््कार ने हकिा। 

जिला
अजिवक्ता संघ

का  सावन
महोत्सव

सांप फवषैला हो अिवा नही,ू उससे भय होता है
यही डर जीवन रे ूपाप करूम के पूूफत आवशयूक 

रायपरु। श््ी संभवनाथ
जैन मंहदर हववेकानंद
नगर मे ्आतम्ोलि्ास

चातुमा्नस की
प््वचनमािा मे ्पाप

भीरत्ा गुण पर
वि्ाखि्ान जारी िै।

मुहनश््ी  ह््पिदश््ी ने
सोमवार को भकत्ो ्से

पूछा हक जीवन के
अंदर पाप कम निी ्िो

रिा िै, इसका कि्ा
कारण िै? जीवन के

अंदर पाप को तोडन्े के
हिए जीव जब तक

पाप का  सॉफि् कॉन्नर
निी ्तोड्ेगा, तब तक
उसे जीवन के अंदर
सुख की प््ापत्त निी्
िोगी। आप अपना

आंकिन खुद करो।
कौन सी ऐसी पथ्थहत िै

जो िमको आनंहदत
करती िै? इसी चीज
पर धि्ान देना िै हक

संसार के अंदर िमको
कि्ा आनंहदत करती िै

और  कि्ा चीज के
कारण मन मे ्पश््ाताप

िोता िै।  

खुद आंकलन करे ूफक कौन सी पथूिफत आपको देती है आनंद 
धरूम से ही संभव है 
पूूतयूेक वसूूु की पूूापतूत 
मुणनश््ी  ने इसके किा णक संसार के अंदर
िर एक चीज िमको चाणिए, लेणकन िर
एक चीज की  प््ाप्पत के णलए परमात्मा ने
किा िै णक धम्ा करो। धम्ा िी आपके
जीवन को  णसद््शीला तक पिुंचाने की
सीढ्ी िै। रि जानो और समझो णक शरीर
के अंदर जो शप्तत िमे्  णमली िै उसका
कारि त्रा िै? कार्ा एवं कारि दो चीज
िोती िै। जैसे  पेड् मे् आम णदख रिा िै तो
रि ऐसे िी निी् उग गरा िोगा। उसके
उगने का भी कारि  िोता िै, प््ण््करा िोती
िै। जीवन के अंदर जो भी सुख णमला िै,
वि धम्ा से  णमला िै। जो भी दुख का उदर
िुआ िै वि पाप से िुआ िै। 

धरूम नही ूफिलरू रे ूररता है रन 
जैसे आपने सामूहिक सामाहिक करने के हिए अपना नाम हिखवािा और

उस समि आपको  आपका हमत्् हिलम् चिने के हिए हिकि देता िै तो
आपका धि्ान हिलम् की ओर जाता  िै। इससे पता चिता िै हक िमारा सॉफि्
कॉन्नर धम्न के प््हत िै िा  पाप के प््हत िै। शांहत सूरीजी मिाराज ने किा िै हक
पाप को तोडन्े की बात  बिुत बाद मे ्िै, पाप को दूर करने की बात बिुत बाद
मे ्िै, पििे जीवन के  अंदर पाप भीरत्ा का गुण िोना चाहिए। जैसे सांप का
डर िोता िै, चािे सांप  हवषैिा िो िा निी ्िो। वैसे िी जीवन के अंदर पाप का
डर िोना चाहिए। पाप का डर बैठा िाेने के कारण मानव पाप करने से डरेगा।
इसहिए पाप  भीरत्ा गुण जीवन के अंदर िाओ तो धम्न का प््वेश िोगा।

जररूी है रैपू 
सीबीएसई की नई गाइडलाइन के अनुसार,
समान शैक््णिक अवसर प््दान करने के णलए
णवशेष जर्रत वाले बच््ो् के णलए कक््ा तक बाधा
रणित पिुंचने के णलए स्कूल के भूतल पर एक
उणचत रै्प का णनम्ााि अणनवार्ा र्प से णकरा जाना
चाणिए। व्िीलचेरर रा वॉकर की आवाजािी के
णलए पर्ााप्त जगि के साथ लड्को् और लड्णकरो्
के णलए अलग-अलग शौचालर भूतल पर रा
णकसी अन्र मंणजल पर बनाए रखा जाना चाणिए,
णजससे णदव्रांग छात््ो् को परेशानी ना िो। संबद््ता
के णलए आवेदन करने के दौरान सीबीएसई को
इस सुणवधा का णजक्् करना िोगा।
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ज्योतिष

365 टदन बाद गुर् ग््ह
के कुबेर योग से 3

राटशयां होगी िालािाल

जंयोलतष के अनुसार, देिगुरं बृहसंपलत साल
2025 तक अपनी उचंं रालश में रहकर इन
रालशयों पर लिशेष कृपा बरसेगी और हर कंंेतंं में
सफलता लमलेगी। माना जाता   है लक राजयोग
वंयलंकत को धन और सुख-सौभागंय पंंापंत होता
है। जंयोलतष के  अनुसार, गंंहों के रालश
पलरितंदनऔर  नकंंतंं पलरितंदन के संयोग से
कुंडली  में कई राजयोग बनते हैं। माना जाता है
लक राजयोग वंयलंकत को धन और  सुख-
सौभागंय पंंापंत होता है। ऐसे में वंयलंकत  को लकसी
चीज की कमी नहीं  होती है। हर कंंेतंं में
सफलता पंंापंत होती है।  भौलतक सुख-संपदा में
िृलंंि होती है। समाज में पद-पंंलतषंंा में पंंापंत
होती है। आइए जानते  हैं लकन रालशयों की
खुलने िाली है लकसंमत।
िेष रामि : मेष  रालश के  जातकों के ललए
कुबेर योग काफी शुभ होगा। ऐसे में समाज में
आपका  नाम रौशन  होगा। समाज में खूब
मान-समंमान पंंापंत होगा। आय के नए सोसंद
बनेंगे।  धन-धानंय का भंडार भरेगा। भौलतक
सुख-सुलिधाएं लमलेंगी। लकसी भी चीज  की
कमी  जीिन में नहीं होगी। लोकलंंपयता बढंेगी।
जीिन में खुशहाली आएगी।
कक्क रामि : ककंफ   रालश िालों के ललए कुबेर
योग काफी फलने िाला है। नौकरी-वंयिसाय
में   जबरदसंं लाभ होगा। धन बचत के कई
मौके लमलेंगे। लिदेश यातंंा के योग बनेंगे।
समाज में आपकी काफी तारीफ हो सकती है।
आपके सभी सपने साकर होंगे। लगंजरी
लाइफसंटाइल एनंजॉय करेंगे। आधंयालंतमक
कायंंों में लदलचसंपी बढंेगी। गुरं   उचंं रालश में
रहकर आपको अक्त धन-संपलंंत के माललक
बन सकते हैं।
मसंह रामि : लसंह   रालश िालों की लकसंमत
चमकने िाली है। हर कायंद में भागंय का साथ
लमलेगा।    समाज में अलग पहचान लमलेंगी।
कलरयर में बडंी कामयाबी लमलेगी।  कुबेर योग
आपको अलग-अलग संंंंोतों से धन पंंापंत
कराएगा। जीिन में सुख-सुलिधाएं  भरपूर
लमलेगी। मेहनत करने से फल लमलेगा। पैसा
कमाने से हुनर आ जाएगा। राजा  जैसा  जीिन
गुजारेंगे।

राहु-केतु की उश्टी चाल
इन राटशयो् को कर

देगी िालािाल

मायािी  गंंह  राहु-केतु हमेशा उशंटी चाल
में ही गोचर करते रहते हैं। राहु-केतु की  शुभ
दृलंंि से वंयलंकत की लकसंमत चमक जाती है। ये
दोनों गंंह जब लकसी  जातक की  कुंडली में
होते हैं तकलीफों का कारण  बन जाते हैं। िहीं,
इनके  शुभ होने पर  सुख-संपदा में िृलंंि,
कारोबार में तरकंंी और जीिन में  खुलशयां
रहती हैं।  जंयोलतष के अनुसार, राहु-केतु
अगले 9 महीने तक रालश  पलरितंदन नहीं करेंगे।
िहीं, इन दोनों गंंहों की चाल 2025 तक कुछ
रालशयों  के िरदान सालबत होगी। ऐसे में केतु-
राहु का  गोचर कुछ रालशयों के ललए  चमतंकार
से कम नहीं है। इन 4 रालशयों की खुलने  िाली
है लकसंमत। आइए जानते  हैं कौन हैं ये 4
रालशयां।
वृम््िक रामि : िृलंंिक  रालश िालों के  ललए
राहु और केतु का गोचर लाभदायक होगा।
पालरिालरक समसंया  धीरे-धीरे खतंम  होने
लगेगी। नौकरी के मामले में कलीगंस का सपोटंद
लमल सकता  है। पंंलतयोगी  परीकंंा की तैयारी
करने िालों छातंंों को शुभ समाचार पंंापंत
होगा।
मसंह रामि : लसंह  रालश के जातकों को कलरयर
में कई मौके पंंापंत  होंगे, जो आपके गंंोथ में
मदद करेंगे। वंयिसाय में  लोगों को आलंथदक
लदकंंतें दूर होंगी। भागंय का  पूरा साथ लमलेगा।
िहीं, संतान पकंं भी मजबूत  रहने िाला है।
धनु रामि : धनु  रालश के लोगों के ललए राहु
केतु का यह  गोचर फायदेमंद सालबत होगा।
आलंथदक  रंप से मजबूत रहेंगे। जीिन की तमाम
मुलंककलें दूर होंगी और जीिनसाथी का  साथ
आपको लमलेगा। काम के लसललसले में  यातंंा
करनी पडं सकती है। वंयिसाय  करने िाले को
धन के मामले में कोई शुभ  समाचार लमलेगा।
िेष रामि : मेष  रालश के जातको के ललए राहु-
केतु का गोचर  शुभ सालबत होगा। आपके
जीिन में चल  रही सभी  समसंयाएं दूर हो
जाएंगी। जीिन  में कुछ बदलाि हो सकते हैं,
जो  काफी पॉलजलटि रहने िाले हैं। पलरिार और
जीिनसाथी के साथ आप अचंछा समय
वंयतीत करेंगे। कहीं घूमने का पंलान बन
सकता  है।
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हाथ-पैरों में ददंस और ऐंठन बनी रहती है, कैपंलशयम
और विटावमन डी से भरपूर चीजों का करें सेिन

शरीर  में विटावमन डी और
कैपंलशयम की कमी होने  से

हाथ पैरों में ददंस और
ऐंठन  की समसंया बनी

रहती है। ऐसे में खाने में
इन  दोनों विटावमन से भरपूर
चीजें शावमल करें। जावनए
हाथ-पैरों के ददंस को  दूर
करने के वलए कंया  खाएं?
बावरश और ठंड के वदनों में
हाथ पैरों में ददंस और ऐंठन
की समसंया  बढंने लगती  है।
मौसम में नमी और ठंड
गवठया के ददंस को भी बढंाते
हैं। हालांवक कई बार  शरीर
में विटावमन डी और
कैपंलशयम की कमी होने पर
भी ददंस  तेज हो जाता है।
कैपंलशयम और विटावमन डी
की कमी से हवंंियों में ददंस की
समसंया बढं जाती   है। कई
बार ये ददंस इतना जंयादा बढं
जाता है वक काम  करना और
रात में सोना   भी मुपंककल हो
जाता है। 

टिटाटिन बी12 की किी
से शरीर ही नही्, टदिाग
भी कििोर हो िाता है

बारिश औि ठंड के रिनों में बढंने लगती है हाथ पैिों में ििंद औि ऐंठन की समसंया 

अगर शरीर को   जरंरी पोषक ततंि न लमले तो शरीर एकदम
से सुखने लगता है। लिटालमन बी12  हमारी  बॉडी के ललए
आिकंयक पोषक ततंि है, जो शारीलरक संिासंथंय के साथ-
साथ  मानलसक  हेशंथ के ललए भी आिकंयक है। अगर
आपके शरीर मे लिटालमन बी12 कमी हुई  तो यह  निंदस
लससंटम और बंंेन फंकंशन में लगरािट हो सकती है लजसके
चलते  आपको  कमजोरी, थकान, मेमोरी लॉस और
लडपंंेशन जैसे लकंंण उतंपनंन हो सकते  हैं।  लिटालमन बी12
की कमी का खतरा सबसे जंयादा शाकाहारी होता है। िो
इसललए  यह  लिटालमन आमतौर पर पशु के उतंपादों में पाया
जाता है। लेलकन आप  शाकाहारी  फ्डंस का सेिन करने से
लिटालमन बी12 की कमी से बच सकते हैं।
क्या काि करता है टिटाटिन-12

लिटालमन   बी12 शरीर के ललए सबसे जरंरी पोषक ततंि
है। लिटालमन बी 12 शरीर में कई   मुखंय कायंद करता है जैसे
लक रेड जंलड सेशंस का लनमंादण, निंदस लससंटम को   हेशंदी
रखना और डीएनए का लनमंादण करने में मदद। आइए जानते
हैं लिटालमन बी12   की कमी को दूर करने के ललए लकन
फ्डंस का सेिन करना चालहए।
दूध और दूध से बनी् चीिे् खाएं

अगर   आप रोजाना दूध का सेिन करते हैं और इसके
लिलभनंन चीजें जैसे दही, पनीर और   छाछ लिटालमन बी12
के अचंछे संंोत होते हैं। अगर आप इनका लगातर सेिन
करते   हैं तो आप अपने शरीर से लिटालमन बी12 की कमी
को पूरा कर सकते हैं।
फोट्टिफाइड अनाि 

फोलंटदफाइड   अनाज िो है लजनमें एकंसंटंंा लिटालमन और
लमलनरशंस होते हैं। ऐसे में   अनाजों में लिटालमन बी12 भी
शालमल होता है। माकंंेट में कई सारे पंंोडकंट   उपलजंध है
लजनमें फोलंटदफाइड अनाज लिटालमन बी12 से लरच होते हैं
और जो लोग   शाकाहारी है उनके ललए सबसे बेहतर
ऑपंशन है। रोजाना आप नाशते में  फोलंटदफाइड  अनाज का
सेिन कर सकते हैं।

फशंद  की सफाई करना  इतना भी
मुलंककल नहीं होता है लेलकन कई बार
अचंछे से सफाई  करने के बाद भी  घर
में कॉकरोच और चीलटयां रेंगते नजर
आते हैं। हालांलक अगर  आपके घर में
छोटा बचंंा है, तो घर की फशंद पर
चीलटयों का चलना आम बात है
कंयोंलक बचंंे  खाने के चीजें घर में
यहां-िहां लगराते रहते हैं।
अगर आपके  घर में
बचंंे नहीं हैं और
इसके बाद भी घर
की फशंद पर
चीलटयां और
कॉकरोच  नजर
आते  हैं, तो हम
आपको कुछ ऐसे
तरीके बताने जा
रहे हैं, लजनको आप
पोंछा  के पानी में
लमलाकर लगाते हैं, तो
बचंंों के यहां-िहां खाना लगराने
के  बाद भी फशंद पर चीलटयां और
कॉकरोच  नहीं नजर आएंगे।
काली मिर्च पाउडर : आपको   बता
दें लक चीलटयों को काली लमचंद की
महक पसंद नहीं होती है। ऐसे में अगर
आप लकसी कोने पर चीलटयों को देखते
हैं और उस जगह पर काली लमचंद
पाउडर  डालते  हैं, तो िहां से चीलटयां
भागने लगती हैं। अगर आप पानी के
पोंछे में  काली  लमचंद पाउडर लमलाकर
पोंछा लगाती हैं, तो इसकी महक से
चीलटयां और  कॉकरोच नहीं  आएंगे।
मडटॉल : इसके अलािा चीलटयों और

कॉकरोच को लडटॉल की  महक भी
पसंद  नहीं होती है। इसललए रोजाना
पोछा लगाने से पहले पानी में एक
ढकंंन लडटॉल  लमलाकर पोछा लगाने
से न लसफंफ चीलटयां और कॉकरोच
बलंशक कीटाणू  भी घर से दूर  रहेंगे।
िहीं अगर आपके घर में छोटे बचंंे हैं,

तो आपको पानी  में लडटॉल
डालकर पोंछा जरंर

लगाना चालहए।
निक और

नी्बू : चीलटयों
औ र
कॉकरोच से
छु ट का रा
पाने के ललए
आप 1 कप

पानी में नींबू
का रस और

नमक  लमलाकर
कर संपंंे बना  लें। लफर

पोछा लगाने के बाद इस संपंंे
को घर की  दीिारों और दरिाजों के
लकनारों पर मार दें। चीलटयां और
कॉकरोच इनंहीं  जगहों से लनकलते  हैं।
ऐसे में यह संपंंे करने से चीलटयां और
कॉकरोच बाहर  नहीं आएंगे।
बेमकंग सोडा और मसरका : पोछा
लगाने से पहले पानी में 1  चमंमच
लसरका और उतनी ही बेलकंग सोडा
लमला लें।  लफर इस पोछे िाले पानी में
बतंदन धोने िाला कोई लललंकिड
लमलाकर पोछा लगाएं।  इससे भी
आपके घर में  चीलटयां और कॉकरोच
नहीं आएंगे।

मौसम  में तेजी से बदलाि हो रहा है।
बरसाती मौसम में सेहत का खंयाल रखना
जरंरी  है। इस मौसम में सदंंी, खांसी,
बुखार होना लाजमी है। ऐसे में शरीर की
इमंयूलनटी बूसंट करने की जरंरत होती है।
इसके ललए खान-पान में खास धंयान   देने
की जरंरत है। कुछ जरंरी चीजें ऐसी हैं
लजसे  खाकर आपकी इमंयूलनटी  बूसंट हो
सकती है
दाल, अरबी, टभंडी, तुरई,
लौकी का करे् सेिन

- दाल  खाने से इमंयूलनटी  संटंंॉनंग होती
है। इसमें भरपूर फाइबर और पंंोटीन होता
है। इसमें लिटालमन  ए, बी, सी, ई सलहत
पोटैलशयम, आयरन, कैलंशशयम की पंंचुर
मातंंा होती है। बरसात में अरबी, लभंिंंी के
अलािा तुरई, लौकी और  लटंडा  खाना
चालहए। इन सलंजजयों को खाने से पाचन
बेहतर होता है। यह पौलंंिक  गुणों  से
भरपूर होता है।
नीबू-  आंिला, शहद,
अदरक बेहद लाभदायक

आंिला-नीबू  में लिटालमन सी की
मातंंा होती है, जो बीमालरयों से  लडंने की
कंंमता देते  हैं। इसे खाने से हलंंियां मजबूत
होती हैं। इसके साथ  ही लंसकन भी साइन
करती है। शहद, अदरक, तुलसी के पतंंे में
एंटीऑकंसीडेंटंस की मातंंा भरपूर  होती है।
इसको खाने से भी इमंयूलनटी बूसंट होती है।
ड््ाई फ्््ट्स : डंंाई फ्ंंटंस यालन अखरोट,
बादाम, काजू, लकशलमश आलद खाने से

इमंयूलनटी  बढंती है। डंंाई फ्ंंटंस में
पोटेलशयम और फाइबर भरपूर मातंंा में
होते  हैं, जो हमारे जंलड पंंेशर को
लनयंलंंतत और लदल को संिसंथ रखने के
काम आते  हैं। सूखे मेिे खाने से शरीर
संिसंथ रहता है।
िौसिी फल पौट््िकता
से भरपूर 

डॉकंटर  सीजनल फल खाने की
सलाह देते हैं. आप  सेब, पपीता, केला,
अनार जैसे फलों को  खा सकते हैं।
फंंीज में या खुले में  काटकर रखे फल
नहीं खाने चालहए  कंयोंलक बरसात में
बैलंकटलरया पनपता है। इससे बीमारी हो
सकती है। इसके  अलािा आंिला,
मौसमी, अमरंद जैसे फलों में
पोटेलशयम और फाइबर की भरपूर  मातंंा
होती है। लजनमें बीमालरयों से लडंने की
कंंमता है।

पो्छा लगाते सिय पानी िे् टिला दे् ये चीिे्
घर से गायब हो िाएंगे चीटटयां और कॉकरोच

बदलते िौसि िे् पड् रहे बीिार, तो
खाएं ये चीिे्, इम्यूटनटी होगी बूस्ट

सोयाबीन  और
अनाि

खाने में सोयाबीन से
बने  उतंपाद  और साबुत

अनाज की मातंंा बढंा
दें। शाकाहारी लोगों के

ललए ये  दोनों चीजें
कैलंशशयम और

लिटालमन डी से  भरपूर
मानी जाती हैं। इसके

अलािा  डंंाईफ्ंंटंस
और सीडंस भी हलंंियों
को  मजबूत बनाने में

मदद करते हैं।
अंडा

खाने में अंडा जरंर
शालमल करें। अंडे में

भरपूर पंंोटीन, लिटालमन
बी12,  कैलंशशयम और
लिटालमन  डी भी पाया

जाता है। आपकी
ओिरऑल हेशंथ के

ललए  भी अंडा
फायदेमंद सालबत  होता

है। आप डेली 1-2 अंडा
खा सकते हैं। इससे

शरीर  के ददंद  में काफी
राहत  लमलेगी।

टिटाटिन डी और कैब्शशयि से भरपूर आहार
दूध और दूसरे डेयरी उतंपाद- शरीर को संिसंथ रखने के वलए दूध को अचंछा   माना  जाता है। दूध में
भरपूर मातंंा में कैपंलशयम और विटावमन डी पाया  जाता  है।  खासतौर से गाय के दूध में विटावमन डी की
मातंंा जंयादा होती है।  आप  डेयरी  पंंोडकंटंस जैसे दही, पनीर और चीज का भी उपयोग कर सकते हैं।
इससे  शरीर में  विटावमन डी और कैपंलशयम की कमी पूरी होगी।

फल और संतरा
संतरा  भी काफी जंयादा कैपंलशयम
और विटावमन डी पाया जाता है।
इसवलए डाइट  में  रोजाना 1-2
संतरे जरंर शावमल करें। इसके
अलािा दूसरे फलों  के जूस भी
फायदा  करते हैं। जूस पीने से
शरीर को ताकत वमलेगी और
हवंंियां  भी मजबूत  होंगी।

हरी पत््ेदार सब्जियां
खाने में हरी  पतंंेदार सपंजजयों

को  शावमल करें।  इनसे शरीर
को कैपंलशयम, आयरन और
विटावमन डी जैसे जरंरी पोषक
ततंि वमलते  हैं। हवंंियों में ददंस
की समसंया  दूर होगी और
शरीर को संिसंथ  रखने में भी
मदद वमलेगी।

सोया प््ोडक्ट्स
दरअसल, सोया  दूध और टोफू  में विटावमन बी12 के अचंछे
सोसंस पाए जाते है। जो लोग  शाकाहारी और िेगन है  उनके
वलए सोया पंंोडकंटंस सबसे बेहतर विकलंप है। सोया  से बने
हुए उतंपादों  का सेिन करने से शरीर में विटावमन बी12 की
कमी दूर  वकया जा सकता है।
न्यूट््िशनल यीस्ट
बता  दें वक, नंयूवंंिशनल यीसंट  एक फूड सपंललमेंट है, इसका
सेिन करने से  विटावमन बी12 की कमी को दूर वकया  जाता
है। यह संिाद में एकदम चीज जैसा होता  है। इसे आप सलाद
, पासंंा या  अनंय वंंयजनों में वमलाकर खाया जा सकता है।
सलाद पासंंा में आप  नंयूवंंिशनल यीसंट का वमलाकर आराम
से खा सकते हैं। इसके  सेिन से कभी भी  विटावमन बी12 की
कमी नहीं होगी। 
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हर   मलहला और लडंकी को मेकअप करना
बेहद पसंद होता है। हालांलक रोजाना कोई  हैिी
मेकअप नहीं करता है। िहीं बदलते बंयूटी टंंेंड में
आपको कई तरह के   पंंोडकंटंस देखने को लमलते
हैं। िहीं अगर हम रोजाना मेकअप नहीं भी करते
हैं, तो ललपसंकटक लगाना जरंर पसंद करते हैं।
मौसम बदलने या सही तरीके  से  ललप केयर
रंटीन फॉलो नहीं करते हैं, तो आपके होंठ फटने
लगते हैं। आमतौर  पर  होंठ फटने के कई कारण
हो सकते हैं। ऐसे में इस आलंटिकल के जलरए हम
आपको  बताने जा रहे हैं लक फटे होंठों पर लकस
तरह ललपसंकटक लगानी चालहए।
कंयों फटते हैं होंठ

अलधकतर   मौसम बदलने के कारण होंठ
फटने लगते हैं। ऐसे में हमें रोजाना ललप केयर
रंटीन फॉलो करना चालहए। साथ ही होंठों को
सही तरीके और सही मातंंा में पोरण   देना
चालहए। डंंाईनेस और होंठों की तंिचा में नमी का
कम होना होंठों के   फटने का एकमातंं कारण हो
सकता है।

िटे िोंठों पर लगानी चाहिए इस तरि की
हलपशंसटक, जाहनए हलप केयर के ये हटपंस

संटाइहलश लुक पाने तंयौिारों में
पिनें ऐसी साहंडयां, लगेंगी खूबसूरत

फैशन

हिलंम इवंेट

टॉलीवुड

‘ब्ललंक ट्वाइस’ और ‘क््ो’ पर
भी भारी पड्ी ‘डेडपूल 3’

मीनू मुनीर ने सुनाई सेट पर हुए
अत्याचार की खौफनाक आपबीती

लॉस एंडजल्स। हंंू जैकमैन और रेयॉन रेनॉकंड की
लफकंम ‘डेडपूल एंड िूकंिलरन’ ने पांचिे सपंताह में भी िैलंंशक
बॉकंस ऑलफस पर तहलका मचाया हुआ है। ये लफकंम अपनी
लरलीज के पांचिे सपंताहांत में एक बार लफर बॉकंस ऑलफस

चाचंय के टॉप पर लौट आई है। मािंयल के इस सुपरहीरो िाली
लफकंम ने शीरंय कंथान हालसल करते हुए बाकी लफकंमों को पीछे
छोडं लदया है, कंयोंलक इसे दो नई लफकंमें ‘द कंंो’ और ‘संबलंक
टंिाइस’ से पंंलतकंपधंाय लमलनी थी, जो अपने पहले पंंदशंयन में
असफल सालबत हुए। हालांलक, बॉकंस ऑलफस पर लनदंंेशक
जो कंंालितंज की लंंिलर ‘संबलंक टंिाइस’ नई लरलीज लफकंमों

में सबसे आगे रही। लफकंम ने 3,067 लसनेमाघरों से 7.3
लमललयन डॉलर की कमाई की। इस लफकंम ने चौथा कंथान

हालसल लकया। िहीं, लायंसगेट की “द कंंो” की आर-रेटेड
रीबूट, लजसमें लबल कंकासंयगाडंय के लकरदार को खुद और

अपनी मंगेतर की मौत का बदला लेने के ललए पुनजंंीलित
लकया जाता है। इस लफकंम ने 2,752 लसनेमाघरों से 4.6

लमललयन डॉलर की कमाई की। ये लफकंम आठिें कंथान पर
रही। ‘द कंंो’ की तुलना में ‘संबलंक टंिाइस’ को आलोचकों

ने जंयादा पसंद लकया।

भोजपुरी
पवन के साथ रोमांस करे्गी आस्था

डरलीज हो रही है ‘सूय्टवंशम’

आज  के जमाने  में हर कोई
खूबसूरत और संटाइलिश लदखना
चाहता है। िुक को  संटाइलिश
बनाने के  लिए सही संटाइलिंग
अहम रोि लनभाता है। फैशन के
इस बदिते  दौर में बॉिी शेप  के
लहसाब से संटाइलिंग करना
जरंरी होता है। लजससे लक
आपका िुक संटाइलिश  लदखे।
सूट और साडंी व सभी तरह के
आउटलफटंस में नेकिाइन  के
कई लिजाइन होते  हैं िेलकन
नेकिाइन चुनने के दौरान अपनी
गदंमन की शेप का  खास खंयाि
रखना  चालहए तालक आप जो भी
आउटलफट पहनें वह आप पर
सूट करे। कुछ  ऐसी नेकिाइनंस
के बारे में आपको जानना जरंरी
है जो आपको संसिम िुक देने में
मदद करेंगी और आपके बॉिी
शेप को भी  परफेकंट शेप में
लदखाएंगी। तो आइए  जानते हैं
इन िुकंस को संटाइि करने के
ईजी लटपंस...

नई डिल्ली। मॉलीिुड यानी मलयालम लफकंम इंडकंटंंी में
ऐसे चौंकाने िाले खुलासे हो रहे हैं, लजसे जानकर आपके

पैरों तले जमीन लखसक जाएगी। अब एकंटंंेस मीनू मुनीर भी
इस ललकंट में शालमल हो गई हैं, लजनंहोंने फेसबुक पोकंट के

जलरए दािा लकया है लक मुकेश, मलनयानलपला राजू, इदािेला
बाबू और जयसूयंाय ने साल 2013 के एक लफकंम पंंोजेकंट के
सेट पर उनके साथ लफलजकली और िबंयली (मौलखक रंप

से) दुवंयंयिहार लकया था। उनंहोंने इस घटना में कुछ पंंोडकंशन
कंटंंोलसंय का भी नाम उजागर लकया है। मीनू मुनीर ने हाल ही

में फेसबुक पर एक लंबा-चौडंा पोकंट शेयर लकया है। िो
ललखती हैं, ‘मैं मलयालम लफकंम इंडकंटंंी में मुकेश,

मलनयानलपला राजू, इदािेला बाबू, जयसूयंाय, एडिोकेट
चंदंंशेखरन, पंंोडकंशन कंटंंोलर नोबल और लिचू के हाथों

शारीलरक और मौलखक दुवंयंयिहार की कई घटनाओं की लरपोटंय
ललख रही हूं।’ एकंटंंेस ने दािा लकया, ‘साल 2013 में एक

पंंोजेकंट पर काम करते समय मुझे इन वंयसंकतयों दंंारा शारीलरक
और मौलखक दुवंयंयिहार का सामना करना पडंा। मैंने सहयोग

करने और काम जारी रखने की कोलशश की, लेलकन
दुवंयंयिहार असहनीय हो गया। इस िजह से मुझे मलयालम

लफकंम इंडकंटंंी छोडंने और चेनंनई में लशफंट होने के ललए
मजबूर होना पडंा। मीनू मुनीर ने ये भी बताया लक उनंहोंने

अपने साथ हुई घटना को लेकर आिाज भी उठाई थी। िो
ललखती हैं, ‘मैंने एक नंयूज पेपर के आलंटयकल में दुवंयंयिहार के
लखलाफ आिाज उठाई थी। अब मैं सदमे और पीडंा के ललए
नंयाय और जिाबदेही की मांग कर रही हूं, लजसे मैंने सहा है।

नई डिल्ली। पािर कंटार पिन लसंह की लफकंम
‘सूयंयिंशम’ 30 अगसंं को पूरे भारत में लरलीज होने जा रही

है। यशी लफकंमंस (अभय लसनंहा) और रेणु लिजय लफकंमंस
एंटरटेनमेंट के बैनर तले बनी इस लफकंम को लनशांत

उजंंिल ने बनाया है। लरलीज का ऐलान करते हुए लनमंायता
लनशांत उजंंिल ने दशंयकों से अपील की लक िे इस लफकंम

को अपने पलरिार के साथ लसनेमा घरों में जाकर देखें।
उनंहोंने कहा लक लसनेमा हॉल में लफकंम देखने का जो

अनुभि लमलेगा, िह टीिी या यूटंंूब पर नहीं लमल सकता।
उनंहोंने लफकंम को लेकर कहा लक लफकंम का टंंेलर पहले ही

िायरल हो चुका है और अब दशंयकों के इंतजार की घडी
खतंम होने िाली है। उनंहोंने इसे एक बेहद खास लफकंम

बताया है, जो दशंयकों को एक रोमांचक और भािनातंमक
सफर पर ले जाएगी। इस लफकंम के जलरए पिन लसंह एक
बार लफर से अपने फैनंस को मंतंंमुगंध करने के ललए तैयार

हैं। लफकंम से जुडंे सभी कलाकार और तकनीकी टीम ने इसे
एक बडंी सफलता बनाने के ललए पूरी मेहनत की है, और
अब दशंयकों के हाथ में है लक िे इसे लकतना पसंद करते हैं।
पिन लसंह ने कहा लक यह बेहद खूबसूरत लफकंम है। और
हाल दे लदनों में लरलीज हुई मेरी बेहतरीन लफकंमों में से यह
एक है। लफकंम के लनदंंेशक रजनीश लमशंंा और छोटे भाई
समान लनमंायता लनशांत उजंंिल ने एक खूबसूरत लफकंम

बनाई है। इस लफकंम में दशंयकों के मनोरंजन का पूरा खंयाल
रखा गया है। गौरतलब है की लफकंम के गाने यूटंंूब में टॉप
टंंेंलडंग में शालमल हो चुके हैं। लफकंम के कई गाने दशंयकों को

खूब पसंद आ रहे हैं को भारत के सभी लसंगल लथएटर में
पंंदलंशयत लकए जाएंगे।

स़ललम लुक और बॉिी शेप को भी परफेक़ट शेप मे़ डिखाएंगी

सूट और साडंी में पाना चाहती हैं मॉिंमन िुक तो
टंंाई करें ये नेकिाइन, परफेकंट आएगी लफलटंग

कानंनर
नंयूज

पैरों की सुंिरता के हलए रोजाना करें
बस ये काम, ऐसे करें िुट की केयर

जैसे   चेहरे की सुंदरता का
खंयाल रखा जाता है, ठीक िैसे ही
पैरों को सुंदर रखना   भी बेहद जरंरी
है। इस लेख में हम आपको बताएंगे
लकस तरह से आप अपने पैरों  की
केयर कर सकते हैं। इन लटपंस को
आप जरंर फॉलो करें। लजस तरह से
संककन  केयर रंटीन को फॉलो करके
आप सभी लनखरी तंिचा पाते हैं,
ठीक िैसे ही  पैरों  की केयर करना
जरंरी है। आमतौर पर बहुत ही कम
लोग अपने पैरों का खंयाल  रखते  हैं।
पैरों की अचंछी तरह से केयर नहीं
करने पर इनकी सुंदरता कम हो
जाती  है। अकंसर मलहलाएं चेहरे को
सुंदर बनाएं रखने के ललए कई
महंगे-महंगे   पंंोडकंटंस का यूज
करती हैं लेलकन पैरों की सही तरह से
देखभाल नहीं करती   हैं। इस िजह
से पैर बदसूरत लदखने लगते हैं।
आपको कुछ  लटपंस जानना जरंरी है
लजनंहें आप नहाने से पहले कर
सकते हैं।

हर  मलहला को सजना-संिरना
काफी जंयादा पसंद होता है।
खासकर तीज-तंयोहार के  मौके पर
मलहलाएं शंंृंगार करने में कोई कमी
नहीं छोडंती हैं। तंयौहारी सीजन  में
मलहलाएं  अलधकतर रंग-लबरंगी
सालंडयां या सूट पहनती हैं। लजनके
साथ  एकंसेसरीज कैरी  करना बेहद
जरंरी होता है। हम आपको झुमकी
के लेटेकंट  लडजाइंस के बारे में
बताने जा रहे हैं, लजनको आप हरे
सूट या साडंी के साथ  कैरी कर
सकती हैं।

लजससे लक अपने लुक को
परफेकंट बनाया जा सके। सूट या
साडंी के साथ आप कंटंंाकंट या
मैलचंग के इयरलरंगंस पहन सकती हैं। 
कुंदर झुमकी डडजाइर : रॉयि  और
कंिासी िुक पाने के लिए आप हरे रंग
की साडंी या सूट के साथ कुंदन झुमकी
लिजाइन टंंाई कर सकती हैं। यह साडंी

और सूट दोनों के साथ ही काफी
अचंछी  िगेंगी। वहीं कुंदन झुमकी
िाि साडंी के साथ भी परफेकंट िगती
हैं। कुंदन  वकंक वािे इयरलरंगंस थोडंी
कॉसंटिी हो सकते हैं, िेलकन यह
आपको एिीगेंट िुक  देने का काम
करेंगी। इसके साथ गिे में पहनना
अवॉइि करें। माकंंेट में आपको
कुंदन झुमकी के कई लिजाइंस
आसानी से लमि जाएंगे।
मीराकारी झुमकी इयरडरंग डडजाइर
: आपको  बता दें लक इस तरह के
इयरलरंगंस देखने में काफी जंयादा

खूबसूरत िगते हैं।  आमतौर पर इसमें
पंंकृलत से जुडंे लिजाइंस होते हैं। ये
लिजाइन पतंंी की शेप  में है। अगर
आप सूट या साडंी के साथ िाइट वेट
वािी झुमकी कैरी करना चाहती  हैं, तो
आपको मीनाकारी झुमकी जरंर टंंाई
करना चालहए। माकंंेट में आपको इस
लिजाइन के इयरलरंगंस 100-200 रंपए
तक में आराम से लमि जाएंगे। इसके
साथ आप  लवंगंि आईिाइनर, मेसी
बन और लमलनमि मेकअप के साथ
अपने िुक को पूरा करें।
चांदबाली झुमकी डडजाइर : हरी
साडंी या सूट के साथ आप चांदबािी
झुमकी संटाइि कर सकती हैं। वैसे तो
यह हर  फेस टाइप पर अचंछे िगते
हैं। गोि चेहरे पर चांदबािी इयरलरंगंस
िाजवाब  िगेंगे। ऐसे में अगर आप
लसंपि झुमकी के साथ एकंसपेलरमेंट
करना चाहती हैं,  तो आप चांदबािी
इयरलरंगंस को संटाइि कर सकती हैं।
माकंंेट में इससे  लमिते-जुिते
इयरलरंगंस 100-200 रंपए तक में लमि
जाएंगे।

साड़ी या सूट के साथ कैरी करे़ ये झुमकी
डिजाइंस, डमलेगा क़लासी लुक

िॉलीवुड 

साडंी   एक ऐसा आउटलफट है, लजसका चलन कभी आउट
ऑफ फैशन नहीं होता है। ऑनलाइन से   लेकर ऑफलाइन माकंंेट
में आपको कई तरीके के लडजाइंस देखने को लमल जाएंगे।
आजकल लोग सेलललंंबटीज के लुकंस को फॉलो करते हैं। िहीं इस
समय तंयौहारों का  समय चल रहा है। ऐसे में अगर आप भी
सेलललंंबटीज के लुकंस को  फॉलो करती  हैं, तो बता दें लक इन लदनों
टीिी अलभनेतंंी शंंेता लतिारी के  साडी लुकंस  को बेहद पसंद लकए
जा रहे हैं। ऐसे में आज इस आलंटिकल के जलरए हम  आपको  शंंेता
लतिारी दंंारा पहनी गई साडंी के नए लडजाइंस के बारे में बताने  जा
रहे हैं, साथ ही इनको कंटाइल करने के आसान लटपंस के बारे में भी
बताएंगे। 
रेड साड़ी : एवरगंंीन   फैशन में रेि किर को पसंद लकया जाता है। रेि
किर की साडंी आप सावन वंंत   में भी पहन सकती हैं। इसक किर की
साडंी के साथ आप गंंीन, बंिैक या लफर येिो   किर का संिीविेस
बंिाउज कैरी कर सकती हैं। वहीं आप चाहें तो रेि किर के   बंिाउज के
साथ खुद को संटाइि कर सकती हैं। इस तरह की साडंी के साथ आपको
गंंीन किर की जंवैिरी कैरी करनी चालहए।
हैवी साड़ी : अगर आपकी  नई-नई  साडंी हुई है, तो आप सावन के मौके
पर चौडे बॉिंमर वािी हैवी साडंी  पहन  सकती हैं। बता दें लक इस तरह की
चौडे बॉिंमर वकंक वािी साडी छोटे  बंंेसंट
साइज वािों पर बेसंट िुक देने का काम
करती है। माकंंेट में आपको इस  तरह
की  जॉजंंेट की साडंी 3000 रंपए तक में
आसानी से लमि जाएगी। इस साडंी  में
आप  बािों का जुडंा बनाएं और गजरे
को एकंसेसरी की तरह इसंंेमाि करें।
मॉडऱन स़टाइल साडी : आजकि   मॉिनंम
लिजाइन की साडी काफी चिन में है।
इसके बॉिंमर पर बने लिजाइन और
बंिैक किर आपके िुक को संटाइलिश
बनाएंगे। इस तरह की साडंी के साथ
आप बंिैक   किर के टॉप या सीकंवेन
बंिाउज कैरी कर सकती हैं। वहीं अपने
िुक को  संटाइलिश  बनाने के लिए
वेसंटनंम संटाइि बंिैक मोती इयरलरंगंस
कैरी करें।

स्वीटहाट्ट नेकलाइन : इस   तरह की नेकलाइन हमेशा फैशन में रहती है।
आप इसमें थोडंा डीप नेकलाइन   चुनें। इससे आपका बंंेकंट साइज शेप में
नजर आएगा और आपकी बॉडी को भी   परफेकंट शेप लमलेगा। इस बात का
धंयान रखना है लक इस तरह की नेकलाइन की   लफलटंग लूज न हो।
स्क्वायर नेकलाइन : अगर आप भी अपने लुक को  लसंपल और
एललगेंट बनाना चाहती हैं, तो कंकंिायर नेकलाइन िाला बंलाउज या सूट

बनिा  सकती हैं। इस तरह के
नेकलाइन के साथ आप जंिेलरी में
चोकर सेट और  मैलचंग  कंटडंस कैरी

करें। इस तरह की नेकलाइन आप
लहंगे से लेकर साडंी तक में  पहन
सकती हैं। साथ ही यह आपके कंधों
को भी सही शेप देगा।
राउंड नेकलाइन : बता   दें लक राउंड
नेकलाइन सबसे जंयादा लसंपल और
सबसे जंयादा पहनी जाने िाली
नेकलाइन है। अगर आपकी बाजू हैिी
है, तो इस तरह की नेकलाइन में फुल
कंलीवंस   बनिाएं। या लफर इस तरह की
नेकलाइन के साथ आप नूडल कंटंंैप या
पंलेन मीलडयम   चौडी पटंंी कंटंंैप भी
बनिा सकती हैं। 

वी-नेकलाइन डडजाइन :
आपको  कई  लडजाइन और लेंथ की
नेकलाइन िी-शेप में देखने को
लमलेगी। परफेकंट और  संकलम  लुक
पाने के ललए आप डीप िी-नेकलाइन
को चुन सकती हैं। इसकी चौडंाई कम
रखें, इससे आपको परफेकंट बॉडी शेप
लमलेगा।

डकस तरह लगाएं
डलपसंसटक

बता दें लक फटे हुए होंठों
पर  ललपसंकट  लगाने के

ललए सबसे पहले ललप को
अचंछे से मॉइकंचराइज करें।

लफर लकसी  ऐसी
ललपसंकटक का इसंंेमाल

करें, लजसमें पहले से
ऑयल मौजूद हो। बाजार में
आपको  कई सारे बंंांडंस के

नालरयल के तेल और
लिटालमन-ई एकंसटंंेकंट िाले

ललपसंकटक शेडंस लमल
जाएंगे। अगर आपके होंठ
फटे रहते हैं, तो आप मैट

ललपसंकटक का इसंंेमाल न
करें, बसंकक गंलॉसी लुक

िाली ललपसंकटक का
इसंंेमाल   करें।

फटे होंठों की ऐसे करें देखभाल
होंठों   की देखभाल करने के ललए रोजाना ललप केयर

रंटीन फॉलो करना चालहए। इसललए आप   रोजाना लदन में
3-4 बार ललप बाम लगा सकते हैं। होंठों की डेड संककन को
हटाने के ललए आप ललप कंकंंब का भी इसंंेमाल कर सकती
हैं। एकंकंटंंा ललप   केयर के ललए रोजाना होंठों पर रात को
सोने से पहले ललप ऑयल अपंलाई कर सकती   हैं।

पैरों को करें पेडिकंयोर
पैरों   की खूबसूरती बनाएं रखने के लिए पेलिकंयोर जरंर
करें। पैरों को पेलिकंयोर   करने से पैरों की तंवचा के िेि
सेलंस लनकि जाते हैं और इस तरह पैरों की तंवचा
खूबसूरत नजर आएंगी।
ऐसे करें पेलिकंयोर
- एक बालंटी में गमंम पानी िें।
- पानी में शैंपू िािें।
- इसके बाद बालंटी पैर िािें।
- 10 लमनट बाद पैरों को साफ कर िें।
- इस उपाय को आप रोजाना नहाने से पहिे कर सकते हैं।
संकंंब का यूज करें 
संकंंब   के इसंंेमाि से पैरों में जमा कािापन साफ हो
जाता है और पैर सुंदर नजर  आते  हैं। वहीं, पैरों की
सुंदरता बनाए रखने के लिए रोजाना पैरों को संकंंब   करें।

महिलाओं के पंंमुख तंयोिारों में से एक िरताहलका तीज 6 हसतंबर को मनाया जाएगा। वैसे तो इस तंयौिार
में महिलाएं व युवहतयां सज-धजकर अपना जलवा हबखेरती िैं लेहकन इस हिन िरे कपडंे पिनने का चलन
जंयािा िोने से वे जमकर खरीििारी कर रिीं िैं। िरअसल, िरे रंग को अखंड सौभागंय का पंंतीक माना
जाता िै और इसे पूजा के िौरान पिनना बिुत शुभ िोता िै। अगर आप अभी तक हडसाइड निीं कर पा रिीं
िैं हक आपको तीजा पर इस बार कंया पिनना िै, तो आप गंंीन आउटहिटंस पिनकर हसंपल एंड सोबर लग
सकती िैं। इस बार आप तीजा पर एकंटंंेस रशंममका मंिाना की िरी साडंी वाला लुक अपना सकती िैं।
मनमोिक सुनिरे िूलों की कढंाई से सजी यि शानिार साडंी आपको भी शानिार लुक िे सकती िै।
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